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Sevgili okuyucular,

Cogu egitim kurumumuzun cocuklarimiza uygun olmadig konusunu siklikla
sinirlenerek dile getiriyor olabilirim. Bu konuda herhangi bir sey yapmadan
cocuklarimizdan bir seyler bekleyebiliyor olmamiz ve onlari bu ortamlara nasil maruz
biraktigimiz sasirtici. Buna karsilik, 1sig1 manipile ederek ve 6zellikle biyolojik ritme
ve dogal 6zelliklere aykiri olarak performansi zorlamaya calisiyoruz. Cocuklarimizin
artik her seyin yapilabildigi ve aslinda sadece yiizeyselligin kalitesi olan internetin
guizel hayal diinyasina neden saklandiklarina sasmamaliyiz. Yine de genc nesil bu
diinyayi gerceklerden ve de okul avlusunda, glinisiginda gecirilen teneffiisten daha
iyi buluyor. Aslinda tiim bunlara ¢6ziim olarak saglikl bir insan akli ve biraz yaraticilik
gerekiyor. Boylece okul ve egitim kurumlarina, ihtiyac duyulan katki saglanmis olacak.
Zaten bedava olan guinisigl 6grenmeyi destekleyecek bir etkiye sahip. Sorumlularimiz
bu distinceyi degerlendirme ve uygulamada dahi zorluk yasiyor. Onlar da kendi
kisisel hayal dlinyalarinda yasiyorlar ve genclerimiz ve gelecek icin verdikleri
kararlarinda veya yeni bir bina insa ettiklerinde iyi bir seyler yaptiklarina inaniyorlar.

Bu kararlari verenler bir giin kendilerini, okul déneminde en kéti 1sik ortamlarinda
bulunmus ve egitim almis nesil tarafindan tasarlanmis bir huzurevinde bulabilirler. O
zaman naslil daha iyi bir ortam beklentisi icinde olabilirler. Cocuklarimiz ancak bizim
onlara verdigimizi bize geri verebilir. Ne ekersek, onu biceriz. Belki de cogumuz
bundan hic kaygi duymuyor olabilir! O takdirde, ¢cocuklarin, toplumun evrim siirecinin
bir parcasi olarak gortilmeye deger olmadigini séylemek lazim. Bu kulaga cok radikal
gelebilir ancak toplumumuzun, yeni nesille ilgili bogustugu buytik problemler dikkate
alinirsa, yeni nesle karsi sorumluluklarimizi ihmal edip etmedigimizi sorgulamaliyiz.
Evrim stirecinin cerceve kosullarini dahi yaratmaktan aciz oldugumuz icin bu ttir
problemlerden hepimiz birlikte sorumluyuz.

PLD'nin bu sayisi, egitim fabrikalari ve nesesiz egjtim kurumlari yerine gercekten
egitim amacli hizmet veren enstitliler ve yasam alanlarindan olusan dogru egjtim
enstitlleri ve okullarinin tasariminda nelerin iyilestirilebilecegine éneriler getiriyor.
Gelecek nesiller icin cerceve kosullarini 6nce yetiskinlere 6gretme zamani geldi.
Ancak bu sekilde verdiklerimizi gelecekte geri alabiliriz. Tabi bunlari yaparken, sadece
yapmis olma distincesi ile hareket etmemeli, aksine cocuklarimiz icin 6rnek bir diinya
yaratmallyiz. Her ne kadar cogumuz icin bu cok zor bir sey olsa da.

Bizler aslinda, sadece cocuklarin, tirimiziin gelecegi oldugunu ve cok daha iyi
ortamlar ve cerceve kosullari hak ettiklerine isaret edebiliriz. Bilimsel gercekler ortada.
insaat firmalari ve planlamacilar, arastirmanin bize 6nerdiklerini sadece uygulamalilar.
Ancak bu dahi cogumuz icin gerceklestirmesi zor bir sey. Aslinda tabii ki ayni zamanda
anlasilir bir durum, ctinki bizim neslimiz de egjtim kurumlarinda ¢ok daha iyi cerceve
kosullarina sahip olmadi.

Joachim Ritter
Professional Lighting Design Editor(
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KAPAK
Mduhleholz Il okul binasi, Liechtenstein
Fotograf: Rainer Wiihrer
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Isik seli

Metin: David Miller

Kicuk, resimlerde tasvir edildigi gibi ve sakin. Bati Alplerin
etegindeki kiictik tilke Liechtenstein iste boyle taniniyor.
Baskenti Vaduz sadece 5000 niifusa sahip. Buradaki halk
genelde turizmden besleniyor veya bankalarda calisiyor.
Kisa bir stire 6nce Giinther Domenig ve Peter Kaschnig
adll mimarlar lise 6grencileri icin bir okul merkezi insa
ettiler. Yeni bina icin 6ngoérulen celik konstriiksiyonlarin
yerini, yorenin mimari dokusuna uyumlu olmasi icin
goruntiye hakim olan kapali beton duvarlar aldi. Enerjiyi
verimli kullanma talebine cevap vermek icin ve dogal
Isigin 6grencilerin 6grenme davranisi tizerinde olumlu
etki yaratmasi 6zelligini dikkate alarak mimarlar isvicreli
aydinlatma biirosu Art Light GmbH ile, daha

fazla dogal 1sigin kullanildigy bir konsept gelistirdiler. Ogrenciler artik siniflarinin her 38

glin dogal isik ile aydinlatiimasinin keyfini cikartiyorlar.

Baltimore'un
stimiikliibocegi

Metin: David Mller

Edgar Allen Poe soyle diyor:
“Sanatcinin dehasi, kendisine

sectigi kil ile gosterir.". Bu climlenin
modern aydinlatma tasarimcilari icin
de 6nemi bilyiik. Ozellikle enerji
tasarrufu ve kaliciigin, cogunlukla
kullanicr icin mekan kalitesine tezat
olusturdugu giinimiizde, aydinlatma
araci seciminin ¢ok iyi yapilmasi
gerekiyor. Poe'nun ABD'nin Baltimore'deki sehir merkezinde bulunan evini ziyaret edenler, cok
glizel bir seyle karsilasiyor. Otoyolun kenarina yapilandiriimis dev ve camdan yapilmis

bir simiiklibécek, gelen gecenleri izliyor. Simuklubdcegin ylizeyinde renk degisimleri 44
gorilebiliyor. Gece ise yine ayni gévde lizerinde isiklar diizensiz bir sekilde isildiyor.

Duvarlan yikma

Metin: Andrea Espirito Santo

18. Yiizyilin meshur Fransiz yazar
ve sairi Victor Hugo bir zamanlar
soyle dedi: "Bir okul acan bir
hapishane kapisini kapatir”.

Eger "Les Miserables"in yazari
bugiin bizlerle olsaydi, Parque
daJuventude'in aydinlatma ve
mimarisi icin gelistirilen 6zgurluk
konseptini cok

begenirdi. 50
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PLD TURKIYE'DEN

Enseyi karartmayin

Uluslararasi bir derginin Turkce edisyonunu yayimlamanin cesitli avantajlari var. Hazir icerik,
isim hakki vs gibi... Ancak editor olarak benim 6zelimde avantaji, késemde yazacagim
konularda Joachim'le beraber hareket edebilme sansi oluyor. Eger o temaiile ilgili yaziyorsa
ben Tirkiye 6zeline yonelebiliyorum ki, bu sefer de 6yle olacak. Tercihimi bu yonde
kullanmayabilirdim tabii ki ama Joachim 6yle gilizel yazmis ki tizerine ekleyecegim bir sey
yok. Hepimizi egitim ortamlari hakkinda tekrar diistinmeye sevk ediyor, okumanizi tavsiye
ederim.

Kendi tilkemiz 6zelindeki gelismelere donersek, senenin ilk aylar Ust tiste glizel haberler
aldik. Once ZKLD'de aydinlatma tasarimcisi olarak calisan Seda Kacel'in, ingiltere'de
‘Society of Light and Lighting (SLL) tarafindan, genc yeteneklerin isik ile ilgili calismalarini
aydinlatma diinyasi ile paylasabilmeleri icin diizenlenen uluslararasi 'Young Lighter of the
Year' yarismasini kazandigini 6grendik. Gurur duyduk...

Sonra, gecen sayimizda (neden bu sayida degil, onu da benim haneme eksi olarak

yazin) ayrintilarina yer verdigimiz Yapi Kredi Bankacilik Akademisi projesinin Arcdaily.
com tarafindan verilen "Building of the Year 2009" 6duliine egitim binalari kategorisinde
ulastigini 6grendik. Benim de ¢ok begendigim bir aydinlatma tasarimi projesine imza atmis
olan Kroma ekibine tebriklerimizi ilettik.

En son ise "aydinlatma tasarimcisi” sifati ile Nergiz Arifoglu'nu televizyon ekraninda gérmeye
basladik. Dumankaya Modern projesi icin ¢ekilen TV reklami konsepti geregi projeye

emek veren mimar (Biinyamin Derman), i¢c mimar (Atilla Kuzu), peyzaj mimari (Basak Tas),
heykeltiras (Mehmet Aksoy) gibi mesleklerle beraber aydinlatma tasarimcisinin anilmasi
keyfime keyif katti. Meslegin sesini duyurabilecegi yeni mecralar demek bu! Ne diyeyim,
muhtesem!

18 Mart Persembe giinti 50-100 kisiye daha "isik 6nemlidir" diyebilmek icin Pecha Kucha
Vol. 4'te konusmaciydim. Konusma sonrasinda iki kisi ile daha derinlemesine konusma
sansim oldu. Hig yoktan iyidir. Sekt6rlin kazancina yazalim!

Mimari aydinlatma tasarimi sektérii olarak cok temel bir problemimiz oldugunu
disuniyorum. Ciddiye alinmamak... Katilmayan olabilir, ancak sektor olarak isigin,
dolayisiyla mimari aydinlatma tasariminin 6nemini insanlara anlatamadigimiz stirece de
ciddiye alinmayacagz. Koskoca otel projelerinde sikistigimiz %5 - %10'luk bitcelerden
de, tiim binay1 tamamladiktan sonra akla gelip "alin burayi aydinlatin” tavirlarindan da
kurtulamayacag)z. Kiiresel isinma ve enerjinin pahali olmasi ile biraz daha dikkatleri
Uzerimize ¢ektigimizin, pazarlama materyallerinin enerji odakli hale geldiginin de
farkindayim. Ancak yeterli degil, 1sigin duygularla, iyi hissetmekle, yasam kalitemizle ilgili
oldugunu stirekli tekrar etmeliyiz. Dogru isik demek, daha ¢ok satmak demek, dogru isik
demek daha pahali satmak demek, dogru isik demek daha yasanilasi ortamlar demek!
Hepimiz glinimiiz rekabet kosullarini unutmadan bir araya gelip sektér ve tanitimi icin
cabalamadiktan sonra bunlarin hicbiri olmayacak. Bu ytizden 25 Ekim'de sizleri Harbiye
Askeri Muizesi'nde diizenledigimiz Architectural Lighting Day 2010 etkinligine bekliyorum.
Tim muhataplarimiza 1sigin 6nemi gostermek ve isiga adanmis bir giinii beraber yasamak
icin...

Bir sonraki sayimiza kadar, isikla kalin...

Emre Giines
Professional Lighting Design Tiirkiye
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EMFA'nin yeni “su alti armatir” serisi: Atlantis

Sis ve ylizme havuzlari igin Gretilen bu power led'li armatiir 316L kalite paslanmaz gelikten Gretilmistir.
10 metre derinlige kadar dayaniklilig test edilmistir. Tek renkli ledler kullanilabildigi gibi, renk degistirebilen

(RGB) cesitleri de sunulmaktadir. Degisik acilarda Lens secenekleri vardir. ihtiyac duyulan aydinlatma

seviyesine gore 1 ile 27 led arasinda 5 ayri modeli bulunmaktadir.

www.emfa.com.tr




Tarih 28 Mayis 2010 - Cuma

Organizasyon

PLD

XE[EI o YAPI-ENDUSTRI
MERKEZI

Ana Sponsor

s1Teco

Yer Yapi - Endistri Merkezi (Fulya), Konferans Salonu

Siteco ana sponsoriugunda, PLD Tiirkiye ve
Yapi - Endistri Merkezi'nin organize ettigi
“Mimari Aydinlatmada Yeni Trendler" adli
konferans Avrupa’nin basarili aydinlatma
tasarimcilarini bir araya getiriyor.

lain Ruxton, Erik Olsson, Jéran Linder

ve Kevan Shaw'un konusmaci olarak
katilacagi konferansta degisen diinya

ve gelisen teknolojilerle mimari aydinlatma

tasariminin yeni trendleri tizerine konusulacak.

Ayrintili bilgi ve kayit igin
www.pldturkiye.com

iletisim Sponsorlari

mimarizm :
MIMARLIK VE TASARIM ya p]

Saat 14:00 - 17:00

ydpn
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=> Orada biiyiik bir solucan var!
ingiltere'nin Blackpool
kentindeki “Brilliance”
uygulamasi

Blackpool'un alisveris sokagi olan
BirleyStreet'e dev, celikten yapilmis
bir solucan yerlesmis. Parlayan
govdesini saran bir mavi renkte
sakince isildiyor. Arka plandan
egzotik mizik duyuluyor. Ama

bir anda dev yaratik kipkirmizi

renge blrlnuyor. Hizlanan

muzikle etrafa beyaz isik saciyor.

Bu gorllmeye deger calisma,
ingiltere sahillerinde bulunan kiictik
Blackpool sehrinin merkezinde yeni
ve kalict bir uygulama ve kent halki
ve misafirlerini eglendirmek icin
yapilmis. Uygulamada sokaga alti
adet dokuz metre yuksekliginde
aliminyum kemer yerlestiriimis. Her
biri, kablolamaya entegre edilen ti¢
metal kanalla birbirine bagl.
Kemerin hemen altinda dalga
seklinde yapiya monte edilen LEDler

ile hava sartlari ve darbelere karsi
seffaf kubbelerle kapli ticer adet
hareket eden Head projektori
bulunuyor. Metal kanallarin hemen
altinda ayrica beyaz LEDler var.
Her gece, diikkanlar kapanir
kapanmaz oyun basliyor. Kemerlerin
tzerine yerlestirilen LEDler acma
kapama efekti ile yapinin tizerinde
gezen dalgalari animsatan isik
veriyor. Gobolar ve ayrica LED
projektorleri, kemer ve civardaki
evleri renkli aydinlatiyor ve
yepyeni ve farkli sekillere sahne
oluyor.

Metal kanallara uygulanan LEDler
de agma kapama islevi ile isik
oyununa katki sagliyor. Disari
yerlestirilen hoparlorlerden gelen
muzik "Brilliance" uygulamasini
one cikartiyor. Saat 22.00'de sov
sona eriyor. Artik sadece metal
kanallarin Gzerindeki LED'ler
Birley Street'e 1sik veriyor.
Blackpool'un dev solucani
dinlenmeye geciyor ve kendisini
bir sonraki gésterisine hazirliyor.

Projeye katilanlar:

Yapi Sahibi: Blackpool Meclisi

Tasarim konsepti: Greg McLenahan,
Worldwide

Lighting Design/ingiltere

Konsept gelistirme:

Brendan Keely, BDP/ingiltere

Uretim: DW Windsor/ingiltere

Kullanilan iiriinler:

Projektorler: ColorSpot 2500e AT,

MSR Gold 1200 fastfit ampullerle
donatilmis Robe, Philips

LEDler: icolor Flex SI, Philips

LED Strahler: 200Watt, Chroma, Pulsar

Kumanda donanimi: DMX

Fotograflar: Sanna Fisher Payne/ingiltere

= Mutlulugun rengi sar:
Lilksemburg'un Strassen kentinde
bir ilkokul.

Ogrenciler her yasta 6grenme
ortamlarindan ilham alabilirler.
Kullanicinin bir mekani yorumlamasinda
isik, kilit 6gelerden biri. Okul bir
égrenme ortami ancak “okul"da sadece
gercekler yok. Saglikli bir 6grenme
ortami, 6grencinin ilgi ve becerilerini
gelistirebilir ve sadece diizenli olarak
yerlestirilmis masa ve sandalyelerden
olusmaz. Aydinlatma tasarimcisi Maria
Luisa Guerrieri Gonzaga, Liksemburg'un
Strassen kentindeki bir ilkokul binasinin
aydinlatma tasarimini gelistirmekle
gorevlendirildiginde, binayi planlayan mimarlar ile aydinlatma konsepti

ve siniflar icin 6ngoérilen lambalari kullanmaya karar verdi. Konsept, bu
mekanlarda gérmek icin ihtiyac duyulan i1sig1 sagliyordu. Planlamacilar ayrica
trafige acik olan alanlar icin farkli bir ¢6ziim tretmeye hazirdilar.

Tavanlari Downlightlar ile kaplamak yerine, farkli aydinlik seviyeleri ile
oynama ve boylece ilging ve dogal ortam hissi uyandiran mekanlar yaratma
fikrini gelistirdiler.

N

Mimarinin cizgileri biraz duragan oldugu icin, gorsel etkiyi yuvarlatma ihtiyaci
dogdu. Tasarima yuvarlak objeler ve bicimler eklendi. Tum katlara farkli
boyutlarda yuvarlak bicimli lambalar gruplar halinde monte edildi. Zemin
katinda lamba gruplari siva altina yerlestirilirken, birinci katta siva Gstline ve

ikinci katta avize olarak kullanild.

Yaraticilig) gelistirmek icin sadece belli bir aydinlatma glictinii saglamak
yeterli degil, tasarimin da yaratici olmasi gerekiyor. Onaylanmis btce icinde
tasarim ekibi, kullanici ve ziyaretcilere bu okulun neseli ve motivasyonu
artirict bir yer oldugu mesajini veren bir konsept gelistirdi. Tabii ki her
égrencinin bir yildiz olmasini saglamiyor ancak aydinlatma tasarimcisi
Gonzaga soyle diyor: "Kendi cocuklarim boyle bir okulda olsalardi, cok glizel
olurdu!”.

Projeye katilanlar:

Yapi sahibi: Kommune de Strassen, Liksemburg, Herzogtum Luxemburg

Mimar: Roman Schmitz & Manuel Schumacher
ic Mimar: NJOY/Liiksemburg
Trafige acik alanlarin aydinlatma konsepti: Maria Luisa Guerrieri Gonzaga

Ureticiler:
XAL, iGuzzini, Zumtobel, Bittern, Philips
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= Caliskan arilar:

GORUNUM

Avustralya'nin Melbourne kentinde gecici bir 1sik uygulamasi

Her sene Eyliil ayinda Avustralya'da biytik bina ve anitlar mavi isikla
aydinlatilir. Bu etkinlik Avustralyali Kalkinma Dernegi Blue September
tarafindan erkeklerde kanser hastaliklarina dikkat cekmek tizere
gerceklestiriliyor. Melbourne'daki Eureka Kulesi 2009 yilinda proje olarak
secildi. Avustralya'nin en bliyiik konut blogunun yoneticisi Peter Jones, "The
Flaming Beacon" adli aydinlatma planlama ofisinin aydinlatma tasarimcisi

Andrew Jaques'l aradl.

Bu proje ile ilgili gorev kolay degildi. Binanin, proje icin gelistirilebilecek bir
dis aydinlatmasi yoktu. Toplam biitce 500 Avustralya Dolari kadardi. Ayrica
projenin iki hafta icinde bitmesi ve i1sigin dairelere girmemesi gerekiyordu.
Aydinlatma tasarimcilari aydinlatma konseptleri icin Richard Stringer
tarafindan yapilan ve Eureka Tower'in yakinina yerlestirilen o giizel "“Queen

=> UFO inis pisti: Berlin/Schoneberg
Berlin'in mekan olusturucu 6gesi: “White Cube”

Eski sanayi bolgeleri cogu zaman
ilham kaynagj oluyor. Bircok
sanatgl eski binalari ve dev celik
konstriiksiyonlarini, resim, fotograf
veya film calismalarina motif olarak
kullaniyor. Berlin'deki eski bir malt
fabrikasi tim bu motifleri sunuyor.
Kirmizi, Gizeri asinmis tuglalar, agir
celikten yapilmis eski vincler ve

binanin icinde malzemeyi kaydirarak

tasimak icin bir bant. Binanin icini,
beyaz taslyici ylizeyler ve dinamik
bir rampa dolduruyor. Star Wars
filminden ¢ikma obje, modern ve

L

estetik bir gdrunttiye sahip. Ancak
fabrikada isi ne? Bu uygulama, bir
ofisin mekan ayiraci, "Palomar 5"
projesi katiimcilarinin isyeri. Farkli
ulkeler ve mesleklerden gelen

toplam 28 gen¢ malt fabrikasinda
birlikte calisarak, giderek sayisallasan
duinyada yeni is mekanlari yaratmak
icin konseptler gelistirdiler ve alt hafta
gibi kisa bir stire icinde bu konseptleri
kamu ile paylastilar.

“White Cube" olarak adlandirilan
galaktik mekan ayiraci beyaza
boyanmis sert elyaf levhalardan
olusuyor. Aydinlatma tasariminda
genc, modern, cevre bilincine
sahip ve zeki tasarimcilar gtin 1sigini
kullandilar. Dogal 1s1g1n soguk
renk isisi, calisma ortamlarinda
yaratmak istedikleri steril atmosferi
destekledi. Renkler miikemmel

bir sekilde ortaya ciktigy icin bu
karar cok yerindeydi, ¢linki bircok
proje, resim ve sanat ile ilgiliydi

Bee" adli heykel calismasini sectiler. Blyiik beyaz kutu icindeki tim caliskan
arilar, sanki hemen ucacaklarmis hissini uyandirmak icin pes pese yerlestirilen
mavi filtreli flioresanlar ile aydinlatildi.

Kontrast olarak ana figtir, kralice ari sicak beyaz isik ile 1siklandirildi. Basit bir
stk rayinin elektronik donanimi, birbirinden ayrildi ve seffaf akril cam borulara
yerlestirildi ve her arinin ve kralice arinin altina gelecek sekilde monte edildi.
Gecici 1stk uygulamasi dyle begenildi ki artik bunun kalici olmasina calisiliyor.

Projeye katilanlar:

Yapi sahibi: Eureka Tower, Peter Jones

Aydinlatma tasarimi: The Flaming Beacon; Andrew Jaques, Rob Anderson/Avustralya

Taseron: Chris Davies

olmadig distiniliirse, hic de fena

bir konsept olmamis, ¢linki "White
Cube" yapi itibariyle basit, zekice
tasarlanmis ve cok glizel paketlenmis.

ve bu sekilde anlam kazaniyordu.
Mekanin iki bélimii 1.60 metreden
itibaren neredeyse tamamen camla
kapli. Dogal isiktan faydalanmak icin
perde kullanilmadi. Ayni zamanda
binanin Gstten de dogal 1sik almasini

istiyorlardi. Ancak, giin i1sig) alacak Projeye katilanlar:

bir aciklik olmadig; icin baska bir
¢Oziim Urettiler. Isirgan ile kapl 6zel

Tasarim konsepti: Zweidrei Architekten /
Almanya

yapim bir ahsap cerceveye, giin Fotograflar: Rosa Merk/Almanya

Isigina benzer renk isisina sahip Internet: www.palomar5.org

flioresanlar yerlestirdiler. Aslinda
genc tasarimcilardan hic birinin
stk konusunda yeterli temel bilgisi
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=> Diinyanin plakalardan olusan
en giizel yapisi:

ABD'nin New York kentinin
Manhatten bolgesindeki Triple
Bridge Gateway adli kopriisu.
Yok, yok demek icin New York'a
gitmeniz yeterli. New Yorklular
Manhattan'in sokaklarindan gecerken
her tir sanatcinin sovunu ve uygulamalarini gérmeye alisiktir. Neler gorurler?
2009 yilindan beri Manhattan'in 9. ve 40.Caddeleri arasinda yer alan dort
koprinin tzerinde, ki buralarda bircok otobiis duragy var, renkli metal levha
yiginlari gériltyor. Levha yiginlari, celik borular ve renkler goze carpiyor.
Daha alt katmanlarinda ilk bakista insanin aklini karistiran ancak daha sonra
cok estetik bir gérintt veren buyiik ve dinamik yansimalar 6ne cikiyor.

Muhtemelen bu diinyanin en giizel, plakalardan olusan yapinin yaraticisi
PKSB Architects ile aydinlatma sanatcisi ve tasarimcisi Leni Schwendinger.
Otobiis duraklarinin bakimi ve onarimi uzun siire ihmal edilmisti.

Bu tiir alanlar Schwnedinger'i her zaman buyulemisti. Schwendinger,
duraklara hakettikleri degeri vermek ve buna gére tasarim yapmak istiyordu.
Bu baglamda boélgede yasayanlarin da fikirlerini tasarimina katmak icin onlarla
birlikte calisti. Big Apple'daki renkli levhalardan olusan yapinin yaratiimasi on

dogru homojen olmayacak ancak tasarimin hedefini vurgulayacak sekilde
isiklandiryor. Képriintn altindaki kasa tavanina uygulanan wallpack'ler esit
aydinlatmayi sagliyor. Ayrica alt kenarlara 1000 Watt'lik bircok metal buharli
lamba monte edildi. Bunlara filtreler takildi. Boylece ortaya birbiri ile uyumlu
bir renk gosterisi ¢cikti. Lambalardan bazilari cilalanmis olan metal levhalara
yonlendirilmis. Bunlar alt kenarlardaki ikili bélimlere monte edilmis. Sokakta,
buradan dinamik ve renkli yansimalar olusuyor. Schwendinger'in azmine
degmis. Hic bir zaman uyumayan bu sehir artik bir eserle daha zengin, giizel
ve ilging.

Projeye katilanlar:

Mdsteri: New York ve New Jersey Liman idaresi
Mimarlar: PKSB/USA
Tasarim ekibi: Wayne Berg, Kentaro Tsubaki, Henry Stolzman, Jonathan Knowles/ABD

Aydinlatma tasarimi danismani: Leni Schwendinger Light Projects/ABD

seneden fazla surdi.

Koprilerin goze carpan I-tasiyici yapilari nedeniyle konseptin renk, isik ve
metal icermesi gerektigine karar verildi. Yapinin alt ve kenarlarinda 6zel
bir metal doku bulunuyor. Hemen arkasina aralarinda bilyiik mesafeler
olacak sekilde pes pese fliioresanlar yerlestirildi. Bunlar, yapiyi yukari

=> Beyazlar icinde bir riiya:
Hollanda'nin Amsterdam
kentinde “Crystal Palace”
uygulamasi

Amsterdam'da garip seyler oluyor.
RAI Sergi ve Konferans merkezinin
giris alaninin Gzerinde garip obje
ve bicimler ucusuyor. Blyuk beyaz
bir kutu aciliyor, yavasca bir bayan
ayakkabisi ortaya cikiyor ve kendisini
her taraftan gostermek icin yavasca
dontyor. Saniyeler icinde ayni
ayakkabi dev bir eve déntistiyor

ve yine o beyaz seffaf kutu icinde
havada suziilerek hareket etmeye
basliyor. Sanki bina riiya gortyor.
Acaba uzun giniin anilarini mi
hazmetmeye calistyor? Gercekten
de Hollandali sanat¢i Giny Vos'un
"Crystal Palace" uygulamasi riiyay!
animsatiyor. Bu calismasi icin Vos
256 alliminyum boruyu konferans
merkezinin giris alanindaki tavanina
monte etmis. Borularin tizerinde esit
ve duizenli araliklarda toplam 4096 i1sik
noktasi yer aliyor. Her biri alti beyaz

Sanatci/Tasarimci: Leni SchwendingerABD

Tasarim ekibi: David Lander, Jodi Geroux, Charles Cameron, Eric Chenault/ABD

Ureticiler:

Electronic Theatre Controls, Kim Lighting, Hess America, Holophane, Insight Lighting, Let,

There Be Neon, Lithonia, Thorn, Total Containment Systems, CSI

LED'den olusuyor ve tamami dim
edilebiliyor. LED'ler bu calismaya &zel
hazirlanan bir yazilim ile bilgisayar
tizerinden kontrol edilebiliyor. Bu
son derece kolay ¢ozimiin efektinin
temeli fantazi ve dustincelere
dayaniyor. Kullanilan cisimler ise
“Ev, vazolar, sandalyeler". Timii,
modern zamanin ikonlari diyor Giny
Vos ve sdyle ekliyor: "Bu cisimleri
kendi ekseninde déndurtyorum,
birbirlerine gecmelerini sagliyorum,
bicimlerini kaybettiriyorum,

artiryorum veya tamamen yok
ediyorum”. Giny Vos'un sergisi
kalici, dolayisiyla beyazlar icinde
riyalar andiran calisma uzun siire
gorllebilecek.

Projeye katilanlar:

Tasarim konsepti: Giny Vos/Hollanda

Teknik uygulama: Yens&Yens/Hollanda
Ebatlari: 8x5x5 metre
Fotograflar: Gert Jan van Rooij/Hollanda

Kullanilan diriinler:

LEDler: PLCC-4 white LED, Avago
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= Malta, Saint George Meydani

Malta St. George's meydani veya baska bir deyisle Saray
Meydani, gectigimiz giinlerde bir otoparktan Malta

halkinin, ailelerin ve adayi ziyaret eden turistlerin gezip
dinlenebilecegi bir acik
hava eglence alanina
donusturdldi.

Saraya tekrar eski kimligini
kazandirmak ve onu
yeniden sehrin merkezine
koymayi amaclayan

bir programin parcasi

olan projede, 1sik, su ve
mizigin katkilari ile tarih
ve modern yaraticiligin

bir arada sunuldugu Wi-fi
kullanim imkani olan
canli, kipir kipir ve taze bir
atmosfer yakaland.

Meydanin tasarimi

Unld italyan mimar
Carlo Schembri tarafindan eskiz edildi. Carlo Schembri
tarafindan meydan icin 6zel tasarlanan armatur ise 48 ulkede
faaliyet gosteren Heper+Moonlight firmasi tarafindan
gerceklestirilmistir.

=> Prof. Dr. Tiirkan Saylan Kiiltiir Merkezi
Maltepe Belediyesi tarafindan insasi 2009 yili icinde tamamlanarak hizmete acilan Prof. Dr. TURKAN SAYLAN Kiiltiir Merkezi dis cephe aydinlatmasi
FiBERLI'nin tasarimi isiginda tamamen LED cizgisel ve karesel projektérler kullanilarak aydinlatildi ve 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami'nda hizmete acild.
Antik bir tarza sahip olan binadaki buyiik ve kiictik
stunlar ile pencere arasindaki alanlarin yiizey
boyama seklinde dipten aydinlatilarak binanin estetik
tarzinin ortaya ¢ikarilmasi hedeflendi. Yine st tarafta
kubbenin gliclii aydinlatmalar ile vurgulanmasina

da 6zel 6nem gosterildi. Kullanilan yatay cizgisel
aydinlatmalar ile de bina sinirlanarak gorsel etkinlik
artirlmaya calisild.

Renk secimi 6zellikle amber rengi agirlikli olarak
kullanilarak kalttir merkezinin sicak, cekici ve kavrayici
bir mekan olmasi konseptine vurgu yapilirken,
kullanilan soguk beyaz renkler ile giris ve kenar
cizgilemelerinde binanin aydinlik ve cagdas yanina
vurgu yapildi.

Projeye kiinyesi:
is sahibi: T.C. Maltepe Belediyesi
Tasarim ve uygulama: Fiberli

Uygulanan iiriinler:
1Fiberli Wall washer L ve Fiberli Wall Washer S serisi.




men ARCUS

Uluslararasi Standartlar
EN 60598-1

EN 60598-2-3

EN 13201

Mukavemetli ve uzun 6marli gévde

Cevreye duyarli, geri déntisimli malzeme kullanimi

Korozyona dayaniklhk

Reflektor Teknolojisi

Optimized Reflektor® teknolojisi
Ylksek verim (1 %80)

60W-140W CPO-TW
70W-100W-150W-250W HIT / HPS
Full Cut Off 6zelligi

Kamasmasiz ve homojen isik dagilimi

Govde Tasarimi

Aerodinamik tasarim aliminyum enjeksiyon goévde
Kontrol Unitesi (Balast) IP66 / Optik Unite IP66

Alet gerektirmeksizin acilp, kilittenme 6zelligi
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=> Praktiker Mahmutbey

Praktiker'in Ttirkiye'deki 11 magazasindan
biri ve istanbul'daki 5. magazasi olan Praktiker
Mahmutbey 212, istanbul Power Outlet Alisveris
Merkezi'nin icinde yer ald.

9300m2 alan Gzerine kurulu mekanin genel
aydinlatmasinda kullanilan ZX2 serisi lineer tip
aydinlatma sistemi dirtinler, rakiplerinden hizli
montaj ve reflektor cesitlililli ile fark yaratig
gibi yuksek aydinlatma geriverimi ile de dikkat
cekmektedir.

Yiksek tavanli mekanda lineer sistem
armaturleri ST serisi dar acil reflektorler ile
kullanilarak i1sik konforu en st diizeye ¢ekilmis
ve ana koridorlarda istenilen aydinlik seviyeleri
saglamistir. Ana koridorlara gore daha dar
olan raf aralarinda ise ayni lineer sistem
armaturleri SH serisi ekstra dar acil reflektorler
kullanilarak aydinlatilmistir. Raflarda mevcut olan
aydinlatmalar ise genel aydinlatmayi destekleyici
etkide bulunmustur. Kasa tizerlerinde kullanilan
prizmatik PMMA reflektorlt aydinlatmalar

mekanin genel
aydinlatmasini
saglarken Acil durum aydinlatmasi
olarak da gene ZX2 ailesinden

R genis acili reflektére sahip
armaturler kullanilmistir.

Genis sergi alanlarina sahip olan
bitki ve temizlik alanlarinda yatay
aydinlik seviyelerinde tutarlilig
yakalamak adina Prizmatik PMMA
Reflektorlii Copa Sarkit Armaturler
kullanilmistir.

Projeye kiinyesi:

isveren: Praktiker

Aydinlatma tasarimi: Kroma

Kullanilan tranler:

Zumtobel, ZX2, ST, Copa serileri

Metin: Aydin Akar

Fotograflar: Kaan Verdioglu




Daha uzun émur, daha fazla verimlilik, daha dogal renkler ve daha esnek ¢alisma isisi alani —
OSRAM DULUX pin-soketli kompakt fliioresan lambalar, gelisen 6zellikleriyle farkl beklentilere

en iyi bicimde cevap veriyor. OSRAM’in inovatif aydinlatma ¢ézumleriyle, ihtiya¢ duyulan her yerde
dogru aydinlatmayi kesfedin.

'.'"" rusimsuns OSRAM &
L : DUNYAYA YENI BIR ISIKLA BAKIN
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=> Gen¢ Aydinlatma Tasarimcisina Odiil

ingiltere'de yap1 miihendislerini temsil eden 'Chartered Institution of Building
Services Engineers (CIBSE)' kurulusuna bagl bulunan 'Society of Light and
Lighting (SLL)'in, genc¢ yeteneklerin isik ile ilgili calismalarini aydinlatma
diinyasi ile paylasabilmeleri icin diizenledigi uluslararasi ‘Young Lighter of the
Year' yarismasini bu yil Tiirk yiiksek mimar Seda Kacel kazandi.

Isik ve aydinlatma alaninda kendi sectikleri konularda makale yazan uluslararasi
katihmcilar arasindan segilen dort finalist, 3-4 Subat 2010 tarihlerinde
Londra'da diizenlenen Arc Show 2010 aydinlatma fuar biinyesindeki finalde
15'er dakikalik sunumlari ile makalelerini

juirinin de aralarinda bulundugu dinleyiciler
karsisinda sundular. Sunumlar sonunda Vasiliki
Papakammenou ‘The Worshipful Company

of Lightmongers' tarafindan ‘En iyi Makale'
odiiliinii, Mitja Prelovsek ise ‘The Institution

of Lighting Engineers (ILE)' tarafindan 'En

iyi Sunum’ 6diiliinii kazandi. SLL tarafindan
aciklanan 'Young Lighter of the Year 2010’ 6diilii
ise; hem makalesindeki, hem de sunumundaki
basarisindan dolay1 Seda Kacel'e verildi.

“From 'Overwhelming' to ‘Welcoming': The
Change of Spiritual Light" baslikl makalesinde
kutsal mekanlardaki 1sigin yolculugunu 2.yy'da
Roma'daki Pantheon'dan baslayarak yazan
Seda Kacgel, giiniimiize kadar degisen mimari
baglamlar icinde ruhani 1sigin biciminin ve
anlaminin nasil degistigini ve bu degisimler
sonunda ruhani 1sigin bugiin bol dogal
aydinlatma ve etkileyici yapma aydinlatma ile nasil daha davetkar bir anlam
kazandigini anlatmistir.

Mezun oldugu istanbul Teknik Universitesi Mimarlik Fakiiltesi'ne yiiksek
lisans ¢alismasini yapmak ilizere devam eden Seda Kacel, Cevre Kontrolii

ve Yapi Teknolojileri programi biinyesinde ofis binalarinda enerji etkin
aydinlatma ilizerine master tezini yazmistir. Yiiksek lisans egitimi sirasinda
Erasmus degisim programi ile bir sene boyunca Fachhochschule Stuttgart'ta
giinisigl ve aydinlatma kontrol sistemlerinin simiilasyonlari ile ilgili calismalar
yapmis ve Avrupa Komisyonu siirdiiriilebilirlik projelerinin aydinlatma ile
ilgili calismalarinda gorev almistir. Master egitimini tamamladiktan sonra
profesyonel olarak bagimsiz aydinlatma tasarimi ve danismanhg alaninda
calismaya baslamistir. Su anda kariyerine ZKLD Aydinlatma Tasarimi ofisinde
devam etmektedir.
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Isigin 6grenme Uzerinde etkisi

Cevre aydinlatmasinin, siniflarda egitim goren 6grencilerin lizerinde etkisinin gorsel, biyolojik ve

GORUNUM

duygusal unsurlar ile eneriji tiiketimi dikkate alinarak yapilan arastirmasi.

Metin: Tommy Govén

Bu yazi aydinlatilmis ortamlarin okul cocuklar tizerindeki etkisini gbsteren 12 aylik bir arastirmanin ilk sonuclarr hakkinda

bilgi veriyor. Arastirma, dért ilkokul sinifinda 6grenim géren sekiz ile dokuz yaslarindaki 6grenciler tizerinde yapild. iki sinif

kontrol amacl kullanilirken, diger ikisinde aydinlatma tasarim konsepti uygulandi. Kontrol odasi ve bir deney odasi sadece

tek bir taraftan giin 1sig1 aldi. Diger iki odada glinisigi iki yandan geliyordu. ilk sonuglar degerlendirildi. Bu ¢calisma, enerji

tiiketimi, biyolojik ve fizyolojik parametreleri ve grencilerin bu ortamlarda gésterdikleri performansi (biyolojik veriler halen

degerlendiriliyor ve bu ¢alismadan sonra sunulacak) iceriyor.

Arastirmamizin kilit kelimeleri: Uyaniklik, Enerji, Hormonlar, istek, Performans.

1 Giris

Okul hem ¢ocuklarin hem de
6grencilerin calisma yeri. Son
glinlerde okul ortamlari konusunda
tartismalar artti. Ogrencilerin,
ortalamanin altinda performans
gosterdikleri, kot davranislar
sergiledikleri ve yorgun olduklari
konusunda artan sinyaller artik
sorumlu departmanlara ulasti.

Gevrenin bir parcasi da fiziksel
ortamlardir. Bazi arastirmalar, fiziksel
ortamlarin belirtilen faktorler Gzerinde
etkisi olabilecegini gosteriyor (1).

Isik ortamlari fiziksel ortamin 6nemli
bir parcasini teskil ediyor (2). Bu
calisma, Ekim 2008 tarihi ile Nisan
20009 tarihine kadar yurattigtimiz
arastirmanin sonuclarini gosteriyor.
Arastirma stiriiyor ve nihayi sonuclari
kisa bir slire sonra yayinlanacak.

1.1 Durum tespiti

Isigin fiziksel parametreleri ve cesitli
biyolojik ve psiko-fizyolojik etkileri
arasinda iliski olmasi mimkan.
Burada aydinlik, tayf yapisi ile
mekansal ve zamansal dagilim
6nemli olabilir. Sicanlar ile yapilan
bir arastirmada, Sirkadyan ritmini
koordine etmek icin ne koni ne de

cubuk reseptorlerin gerekli olmadig
ortaya konularak bu yénde énemli bir
adim (3) atildi. Bunun yerine, nucleus
surachiasmaticus'u (SCN) uyaran
retinanin melanopsinli ganglion
hiicrelerinin gercekten 1siga hassas
olduklar tespit edildi. Gegen ¢ yil
icinde bazi ikna edici arastirmalarla,
insan Sirkadian ritminin, bugiin
"liclincl reseptor” olarak adlandirilan
retinanin bu gangliyon hiicreleri
tarafindan etkilendigi kanitlandi (4, 5,
6,7).

Sirkadian foto reseptorleri hakkinda
artik daha fazla calisilmis bilgi ortaya
ciktig icin arastirmalar, 1sik tayfi
icindeki belli dalga boylarinin fizyolojik
tepkileri tizerinde etkisini incelemeye
odaklandi. Bazi dalga boylarinin
melatonin Ust degerini baskiladig) (8,
9) kanitlandi.

1.1.1 Cevre 15181 lizerine yapilan
arastirmalar

Yukarida belirtilen arastirmalar
laboratuvar ortamlarinda yapilan
calismalardir. Uygulama ve saha
arastirmalan bugtine kadar cok

az sonug verdi. Sadece bir ka¢
arastirma gorsel, biyolojik ve duygusal
unsurlari gozetiyor. Ancak, Kiiller ve

Lindsten (10) tarafindan daha dnce
yapilmis bir arastirmada, giin 1siginin
siniflarda 6grenim géren cocuklarin
davranislari tizerindeki etkileri ve
fizyolojik parametreler inceleniyor.
Pencereleri olmayan siniflarda
okuyan 6grencilerin, pencereleri olan
siniflarda okuyanlara gére yillik bazda
kronobiyolojik kortisol degerlerinde
sapma oldugu kanitlaniyor. Bunun
disinda cocuklarin davranislarinda da
degisiklikler tespit ediliyor. Hershong
etal (11)'e gore glinisiginin cocuklarin
performansi tizerinde 6nemli etkileri
var. Matematik ve okuma testlerinde
égrencilerin glin 15181 ile performansi
artiyor. Goven et al (12) tarafindan
kisa bir stire yapilan arastirma, ortam
Isiginin cok 6nemi oldugu gosteriliyor.

Birebir 6lciilere gore yapilan bir
laboratuvar arastirmasinda, cevre
isiginin ti¢ farkli 1sima yogunluk
seviyesi (20, 100 ve 200 cd/m?)

sabit 500 Lux ile calisma ylizeyine
yonlendirildi ve 6gleden sonraki
kortisol miktari acisindan incelendi.
Kortisol degerleri ile isima yogunluk
seviyesinin dogrudan bir baglantisi
oldugunu gosterdi. Aslinda, olumlu ve
olumsuz duygular nedeniyle, bicimi
ters bir "U" seklindeydi ve 100 cd/m?

ile olumlu duygu seviyesi Ust noktaya
ulasiyordu. Bundan bahsederken,
baska bir arastirma hakkinda da bilg;
vermek gerekiyor. Yapilan s6z konusu
arastirmaya, katilanlardan, biyk

bir ofis icinde lambalarin endirekt ve
direkt 1sigini, kendilerini en iyi sekilde
hissedecekleri gibi yerlestirmeleri
istendi. Ortaya ¢ikan sonuca gére
endirekt 1sik dagilimi tercihi %55
oraninda iken katilimci, %45 oraninda
direkt 1s1g) tercih etmisti. Boylece
tercih edilen 1sima yogunlugu, calisma
seviyesinde 500 Luxlik sabit ve yatay
bir aydinlatma gliciinde 128 cd/m?Zile
tavandan ve 78 cd/m2ile duvardan
saglaniyordu.

1.2 Arastirmanin hedefi
Arastirmanin hedefi ortam 1siginin
duygular Gzerindeki etkisini ve glin
IsIg1 ve suni isigin, hem subjektif
hem de fizyolojik acidan cocuklarin
performansi ve sagligi tzerinde
muhtemel etkilerini incelemekti.

Bir baska hedef ise, 1sik kumanda
sistemleri kullanildiginda davranislari
incelemekti.

Uciincti hedef ise, farkli 1sik kumanda
sistemlerinin siniflardaki enerji
tiiketimini nasil etkiledigini gormekti.
Sonuglarin sunumu, VBE modelinin
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ilgili ogelerine gore farkli bolimlere
ayrildi ve gorsel, biyolojik ve duygusal
unsurlar gozetildi.

2. Arastirmanin yapilandiriimasi
Arastirma Londra'nin glineyindeki bir
ilkokulda yapildi. Etik nedenlerden
dolayr arastirmaya sadece katilimi
onaylayan ailelerin cocuklar katildr.
Yas grubunun yaklasik %50'si bu
arastirmada yer aldi.

Ayni buyukluge sahip dort sinif
incelendi. iki deney odasi (E1 ve

E2) yeni bir aydinlatma ile donatildi.
Aydinlatma gliclti yatay konumlu

ve ortam Isigina dayanan bir yapiya
sahipti. iki kontrol odasi (C1 ve C2)
genel aydinlatmayi kontrol eden

bir sistem ile donatilmisti. Siniflarda
ayni isik emisyonunu saglamak icin
kontrol odalarindaki lambalara ytksek
frekansta calisan balastli benzer
versiyonda lambalar takildi. Dért sinifin
tamamina ayni lambalar uygulandi
(Trifosfor-flioresan, 4000 Kelvinlik
ren isisi ve 80'lik renk verimi). E1 ve
C1, zemin katinda bulunan siniflardi
ve sadece giineyden gelen 1518
aliyordu. E2 ve C2 birinci kattaydi ve
gun isigin hem kuzey hem giineyden
aliyordu. Resim 1'de siniflarin yerlesim
plani gosteriliyor. Sadece gliney
tarafina bakan pencerelerde panjur
bulunuyordu. iki deney sinifinin
(E1-E2) genel aydinlatmasi, calisma
seviyesinde yaklasik 500 Luxltk bir
aydinlatma giiciine sahipti. Genel
aydinlatma, tavana monte edilen
direkt/endirekt lambalarla saglandi.
Ortam 1518y seviyesini yukarilara
dogru cekmek icin duvarlara isikliklar
monte edildi. Siniflarda ulasilan

Isima yogunlugu ve aydinlatma giicl
degerleri Tablo 1'de gosterilmektedir.
Ayrica her iki deney odasina (E1 ve
E2) 1s1gin ve glin 1siginin olmadig;
durumlarda devreye girecek bir
kumanda sistemi yerlestirildi. Deney
odalarindan birine (E2) algoritmik bir
programlama yapildi. Béylece yilin her
okul gliniintin ilk sabah saatlerinde
ve 6gle yemegi molasindan sonrailk
saatlerde 1sik glicii yuikseltildi (Tablo
1.

Duvarlarda herhangi bir ek donanim
olmaksizin her iki kontrol odasinin
genel aydinlatmasinda ¢alisma
seviyesinde 300 Luxltk 1sik glict
saglandi. Tim lambalar tavana monte
edildi. Her iki kontrol odasi elle
kumanda edildi.

GORUNUM

2.1. Giin 1sig kullanimi

Birinci katta bulunan siniflara (C2 ve
E2) her iki tarafta pencere oldugu
ve agaclar golge yapmadig icin cok
daha fazlaisik giriyor. Ayrica kuzey
tarafindaki pencerelerde panjur yok
bdylece glin 1s1g) yeterli derecede
mevcut.

2.1.1 Diger fiziksel 6l¢iim
degerleri

Tam siniflar iyi havalandirliyor ve
CO2 degerleri duzenli olarak kontrol
edildiginde 1.000 ile 1.200 PPM
arasinda bir deger aliniyor.

2.1.2 Aydinlatilan ortamin gorsel
olarak algilanmasi

Aydinlatiimis siniflarin nasil
gorindigiine dair degerlendirmeler
henlz stirtiyor. Sonuclar daha sonra
sunulacak.

2.2 Birbirine bagl dl¢limler
Birbirine bagli dlctimler yil icinde,
tayin edilen alti tarihte yapilacakt.
Olctimler Ekim 2008 (sonbahar gecisi)
tarihinde alinmaya basladi ve Aralik
ortasinda (en karanlik dénem), Subat
ortasinda ve Mart sonu (ilkbahara
gecis) gerceklestirildi. Bunun disinda
Mayis sonu ve Haziran 2009 tarihinde
(en aydinlik dénem) élctim yapildi.
Ayrica belirtilen tarihlerin arasinda da
veriler alindi. Birbirine bagli degerler,
biyolojik ve duygusal unsurlarla
ortusuyor. Yil boyunca enerji tiketimi
ve kumanda kullanimi strekli olarak
oletildd.

2.2.1 Cocuklar

Birbirine bagli degiskenler cesitli
yontemlerle incelendi:

Cocuklarin ruh hali: Cocuklarin

ruh hali, daha 6nceden belirlenen
dokuz ruh haline gore 6lculdu

(14). Katiimcilarin algiladigr uyku
durumunu degerlendirmek icin resimli
bir gosterge cizelgesi (15) kullanildi.
Uyku kalitesi: Cocuklarin kendilerine
gore ihtiyaclari olan uyku miktarini ve
uykuya geciste yasadiklari sikintilari
ve uyku hallerini degerlendirmek
icin, kisisel uyku raporunun (16)

altr tanimi kullanildi. Tanimlar tic
noktali bir degerlendirme tablosu
uzerinde kisisel uyku raporu seklinde
degerlendirildi.

Okul performansi: Okuldaki ilerlemeyi
anlamak icin normal okul testlerinin
sonugclarr kullanildr.

Hastalik durumu: Ttim siniflarda

—1—

| U

Isigin 6grenme lzerinde etkisi

|
C 1 I zemin E 1 C2 I Birinci E2 |
kati N kat
Sekil 1: Farkh siniflarin planlan
Aydinlatma giicti C1 E1 C2 E2 E2
Standart |Algoritma
Ortalama yatay aydinlatma giici 316  [520 [311  [508 575
- Calisma seviyesi (Lux)
Ortalama dikey aydinlatma giicti - On duvar (Lux) 120|280 118 350 650
Ortalama dikey aydinlatma gticti - Arka duvar (Lux) 131 302 [128 350 650
Tavandaki ortalama aydinlatma gticti (Lux) 98 321 84 297 347
Goz hizasinda aydinlatma giict 234|240 |230 |236 325
(Odanin tam ortasi) (Lux)
Oda duvarlarinda ortalama aydinlatma yogunlugu (Lux)
Oda duvarlarinda dikey ort. aydinlatma yogunlugu (Lux) [120  [281 120 [206 309
Ortalama dikey aydinlatma yogunlugu 130 352 [130 [237 356
- On duvar (cdm?2)
Tavandaki ortalama aydinlatma yogunlugu (cdm?) 29 96 25 89 104

Tablo 1: Farkl siniflarda ulasilan aydinlatma yogunluklari ve aydinlatma giicii degerleri

-sadece elektrikli 1sik.

Gunisig faktoru (TF) — perdesiz 1 E1 C2 E2
Ortalama yatay glinisig| girisi 243% [1.57% [5.53% |4.67%
Tablo 2: Farkli siniflarda elde edilen giin 1sig: faktorleri

Gunisig faktoru (TF) — perdesiz C1 E1 C2 E2
Ortalama yatay gunisig girisi 0.06% 10.04% |[1.73% [1.71%

Tablo 3: Siniflarda giinisig girisi

katilimcilarin okula gelmeme orani
ortalama ayda yarim glinle hemen
ayniyd.

Krono biyolojik gostergeler: Her giin
tc kere (saat 9:50'de, 11:45'de ve
14:45'de) tukaruk testleri yapildi.
Alinan 6rnekler kortisol miktari
acisindan ve sadece saat 9:50'de
alinan 6rnek melatonin miktari
agisindan degerlendirildi.

2.2.2 Enerji ol¢limleri

Enerji tiketimi, glin 1siginin yoklugu
ve kullanimi ve kumanda sistemlerinin
kullanimini 6lgmek icin okula

bir 6lctim degerlerini kaydedici
yerlestirildi. Tum parametreler stirekli
olarak egitim yill boyunca 6lculdu

ve kaydedildi. Karanlik ve aydinlik
donemlerde gorilen enerji tiiketimi

Resim 2'de gosteriliyor.

C1 ve C2 siniflarinda aydinlatma elle
kumanda edildi. Ogretmenler isigin
acik kalip kalmayacagjina karar verdi.
C1 sinifinda haftalik enerji tiketim
13,7 kWH'di. C2'de ise 9,5 kWh'dl.
Buradaki farkin C2'de giin isiginin
daha fazla olmasina ve 6gretmenlerin
15181 sik sik kapattirdiklari varsayiliyor.

Haftalik enerji tiiketimi 10,7 kWh
olan E1 sinifinda otomatik kumanda
sisteminin avantajlan gorulebiliyor.
E1 sinifi C1 sinifiile ayni miktarda
glin i1sigl almasina ragmen, otomatik
Dim sistemi ile giin isiginin tamamen
kullanildig) ve béylece aydinlatma
glictintin dasuraldugi goraltyor.
Hareket sensérlerinin kullanimi da
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sinifta kimse kalmadiginda 1sigin
kapatilmasini sagliyor. E1 sinifindaki
aydinlatma sistemi C1'e gére iki kat
stk sunabildigi duistiniiliirse, bu cok
6nemli bir sonug.

E2 sinifi haftada 20,5 kWh tiiketti.

Bu odadaki ekstra tiiketimin, deney
icin gereken seviyeye ulasmasi

icin sistemin iki saat stireyle tam
kapasite ¢calismasindan kaynaklandig
anlasiliyor. Enerji tilketiminin ilkbahar
haftasi ile kis aylarinda ortalama
tliketiminin karsilastirmasi Tablo 4'de
gosteriliyor. E1 ve E2 odalarinda
lambalar kapali oldugunda da lamba

GORUNUM

oraninda daha fazla.

2.2 istatistikler

Verilerin ilk degerlendirmesi bir post-
hoc analizi olan basit bir sapma analizi
ile yapildi. Buradan ¢ikan sonuclar
bolim 4.1.1'de gosteriliyor. Bazi
analizler icin t-testleri de kullanildi.
Diger degerlendirmeler cogunlukla
tekrarlanan 6lctim boyutlari ile yapilan
sapma icin, analizin ortalama degerleri
baz alindi. Bunlar birbirinden bagimsiz
asagidaki dort faktori olan etken
boyut analizine dayaniyor:

1. Artan genel aydinlatma ve
guclendirilen ortam isigi ile

Mart/Nisan aylarinda tipik bir hafta icinde farkl siniflarda élciilen ortalama enerji

tuketimi

Birinci kat, Sinif C2 — elle kumanda (a¢ -kapa)

00

poog| Dy = 243%
= kol
2 w
= 3007
2 ot
w0 13.7 KWh
i |
04.00 06,00 1200 16.00
Zemin kat, Sinif C1 - elle kumanda (a¢ -kapa)
700
poog| Dy = 243%
~ 5007
< 4007
—  waf
S 0]
& 13.7 KWh
04.00 06,00 1200 16.00

Birinci kat, Sinif E2 — ginisigr kumandasi ve hareket
sensorl — algoritmik program

D= 15T%
m. .
04,00 06.00 1200 16.00 2000

Zemin kat, Sinif E1 - giinisigr kumandasi ve hareket
sensori

D= 1.5M%

]

04,00 06.00 1200 16.00 2000

Kasim/Aralik aylarinda tipik bir hafta icinde farkh siniflarda

olciilen ortalama enerji tiiketimi

Birinci kat, Sinif C2 - elle kumanda (a¢ -kapa)

700

Oy = 5.53%
%00 | ¥
S s007
= 300t
%
5 joat
|
04.00 0600 1200 1600
Zemin kat, Sinif C1 - elle kumanda (a¢ -kapa)
700
600 1 Dy = 243%
—~ 5007
2 wo]
~ 30t
S 200
& g 164 KWh
04.00 G600 1200 1600

Birinci kat, Sinif E2 - glinisigl kumandasi ve hareket
sensorii — algoritmik program
= A67%

¥

04.00 0600 1200 16.00 2000

Zemin kat, Sinif E1 - glinisigl kumandasi ve hareket
sensori

Oy = 157%

5

0400 0600 12.00 1600 2000

Sekil 2: C2-E2 siniflari ile C1-E1 siniflarinin egitim yilinin hem karanhk hem de

aydinlik donemlerinde tipik bir haftada dl¢iilen ortalama enerji tiiketimi

ve kumanda sistemi halen enerji
tuketmeye devam ediyor. Bu tiiketim
sinif basina ortalama 10,9 Watt ve
haftada sinif basina 1,3 kWh enerji
kaybi anlamina geliyor. Karanlik
dénemlerde suni isik titketimi yilin
aydinlik dénemlerine gore %20

karsilastirilan genel aydinlatma

2. Tek taraftan gelen glin 1sig

ile iki taraftan gelen giin isiginin
karsilastirimasi

3. Guclendirilmis ortam 1siginin
glinuin belli saatlerinde artan isik
miktarina gore giiclendirilmis ortam

isiginin karsilastinlmasi (algoritmik
programlama)

4. Okul yilinin asamalari (dort kere).
Cogu analizde egjtim donemi icinde
yapilan dért élctim ile ilgili veriler
alti gruba ayrildi. Analiz icin Statistik
Software SPSS 15.0 programi
kullanildr.

3 Testlere katilanlar

Arastirmaya sekiz ile dokuz yas
araliginda toplam 56 cocuk katildi.
Bunlar dort sinifa dagtildi. Ttim
cocuklar ilkokulun ayni egitim planini
takip ettiler. Dort sinif arasinda
degerlendirilen performanslar bir
onceki sinifin notlarini da iceriyordu.
Bu notlar ilgili siniflara okul yénetimi
tarafindan somestr basinda dagtildi.
Sinif dagilimi ve cinsiyetler Tablo 5'de
gosteriliyor.

3.1 Akis

Ana 6lctim ve takibinde bir 6lcim
olmak tzere iki 6lciim yapildi. Ana
6lctim okulun egjtim akisina gére
uyguland.

(Tablo 6).

4 Sonuglar

Sonuclar, gérsel, biyolojik ve duygusal
unsurlar gézeten VBE modeline gore
sunuldu.

4.1 Duygusal analiz

ilk istatistiksel analizin sonuclari

her 6l¢im icin sinif odalarinin
karsilastirmasina dayandirildi. Burada
gosterilen sonuclar mevcut olan
verilerin ilk analizinden olustu.

4.1.1 Siniflar arasi duygusal
unsurlarin karsilastinlmasi —ilk
analizler

Verilerin ik degerlendirmeleri dnemli
istatistiksel egilimler gosterdi (p<05).
Bu akimlar Tablo 8'de gésteriliyor.
Tabloda "+" isareti yUksek bir degeri ve
"-" dustk bir degeri temsil ediyor. Alan
bos ise, dnemli bir sapma olmadigina
isaret ediyor.

4.1.2 Farkli aylarin karsilastirmasi
Saat 9:50'de genel ortami
degerlendirmek icin yapilan
olctimlerin Aylik egilim analizi, zemin
katinda olan siniflar ile birinci katta olan
siniflar arasindaki 6nemli farki ortaya
koyuyor. Sekil 5 egilimi gosteriyor.

Isigin 6grenme lzerinde etkisi

4.1.3 Okul performansi

Okuma, yazma ve matematik gibi
derslerdeki performansi gésteren tiim
testlerde, sabit bir gelisme gorildi.
Deneme siniflarinda biraz daha fazla
iyilesme oldu gibi goriltyor.

4.2 Biyolojik analiz

Y1l boyunca yapilan alti 6l¢timiin
biyolojik verileri henliz degerlendirme
asamasinda. Dort siniftaki kortisol ve
melatonin durumunun karsilastirma
sonuclari ileride sunulacak. Ozellikle
9:50'de ve 6gleden sonra saat
14:45'de yapilan kortisol 6lctimleri
merak ediliyor. Kortisol degerlerinin
sonuclari daha sonra ruh hali (sekil
5'de gosterildigi gibi) sonuclarrile
karsilastirlarak, kortisol degeri ve ruh
hali arasindaki iliski incelenecek. Yilin
farkl donemlerinde tim siniflardaki
melatonin miktarini baskilama
durumunu gérmek icin melatonin
degerleri de incelenecek.

Yazarin goriisleri

Bu makalede sunulan sonuglarin
gecici sonuclar oldugunu tekrar
vurgulamak istiyorum. Veri

analizi tamamlanir tamamlanmaz
yayinlanacaktir.Deney siniflari ile
kontrol siniflari arasinda farkliliklar
olduguna dair genel bir egjlim var.
iyilestirilmis ortam 15181 hem okul
performansinin artmasina etki
edebilir hem de cocuklarin ruh halini
gelistirebilir. lyilestirilmis ortam isigy ile
sabah saat 9:50 'de cocuklarin ruh hali
olumlu olarak degisti. iyi ortam isigina
sahip siniflarda hem zemin katinda
hem de birinci katta kortisol degerleri
de cok daha ytiksekti. Bunun disinda
Subat ayinda dort siniftan tigtinde
kortisol degerleri yuksekti ki bu
durum 6nceki arastirmalar ile de
sabitti. Ozetle, iyilestirilmis bir ortam
1sigl ile algllama kapasitesi, duygusal
ve biyolojik davranis ile kisilerin
tepkilerinin etkilendigine isaret eden
bazi géstergelerin oldugunu tespit
ettik. Arastirma ayrica, aydinlatma
kumanda sistemlerinin kullaniminin,
siniflardaki 1sik kalitesini azaltmadan
enerji tiketimini etkiledigini
gosteriyor.
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Enerji kullanimi C1 E1 2 E2
Tipik bir hafta, Kasim/Aralik basi 16.4 12.9 11.4 24.6
Tipik bir hafta, Mart/Nisan basi 13.7  |10.7 9.5 20.5
Tablo 4: Haftalik enerji tiiketimi (kWh)

Cinsiyet C1 E1 C2 E2 toplam
Erkek 7 7 30

Kiz 8 26

Toplam 14 11 15 16 56

Tablo 5: Cocuklarin dort sinifa dagilimi.

Saat islem

8:30 - 8:50 Hazirliklar

8:50 Okul glint baslyor, 6grenciler kendi uykularini degerlendiriyor

9:50 Ogrenciler kendi ruh hallerini ve uyuklama durumlarini degerlendiriyor +
sabahin erken saatinde tukirik numunesi alinmasi (Kortisol + Melatonin)

10:15-10:30 Ara

11:45 Ogrenciler kendi ruh hallerini ve uyuklama durumlarini degerlendiriyor +
sabahin gec saatinde tukirtk numunesi alinmasi (Kortisol+ Melatonin)

12:00-1:10 Ogle arasi

2:45 Ogrenciler kendi ruh hallerini ve uyuklama durumlarini degerlendiriyor +
6gleden sonra tukurik numunesi alinmasi (Kortisol + Melatonin)

3:20 Okul ginti sonu

Tablo 6: Giin icinde yapilan ana 6l¢iimler

Aciklama Ay Saat (@] E1 C2 E2
a) 20 dakika icinde uyur musun? Ekim 08.50 |+ - +
b) Gece uykusundan dinlenmis olarak kalkar [Ekim 08.50 [+ - + +
misin?
c) Yatmak zor mu geliyor? Kasim [08.50 |- - +
d) 20 dakika icinde uyur musun? Aralik  [08.50 - +
e) 20 dakika icinde uyur musun? Subat |08.50 |- - + B
f) Su anda mutluyum. Subat |11.45 |+ - +
g) Hic giilecek bir durumum yok. Mart 09.50 |- - +
h) Su anda mutluyum. Mart 09.50 - + +
Tablo 8: Farkh zamanlarda siniflarin karsilastiriimasi.
Farkh aylarda 9:50'deki ruh hali.
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Ekim Arahk Subat Mart
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Sekil 5: Saat 9:50'de ruh durumu degerlendirmesi. ANOVA o6lciimleri tekrarlad.

Genel efekt: F(3,33)=3,068, p=.031
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Isik seli

Liechtenstein Prensligi'nin Vaduz kentinde Miihleholz Il okul binasi

Metin: David Mdller
Fotolraflar: Rainer Wiihrer

Ktictik, resimlerde tasvir edildigi gibi ve sakin. Bati Alplerin etegindeki ktictik lilke Liechtenstein

iste boyle taniniyor. Baskenti Vaduz sadece 5000 niifusa sahip. Buradaki halk genelde turizmle

ugrasiyor veya bankalarda calisiyor. Kisa bir siire 6nce Glinther Domenig ve Peter Kaschnig

adli mimarlar lise égrencileri icin bir okul 6grenim merkezi insa ettiler. Yeni bina icin éngortilen

celik konstrtiksiyonlarin yerini, yérenin mimari dokusuna uyumlu olmasi icin gériinttiye hakim

olan kapali beton duvarlar ald. Enerjiyi verimli kullanma talebine cevap vermek icin ve dogal

1sigin 6grencilerin 6grenme davranisi lizerinde olumlu etki yaratmasi 6zelligini dikkate alarak

mimarlar Isvicreli aydinlatma btirosu Art Light GmbH ile, daha fazla dogal 1sigin kullanildigi bir

konsept gelistirdiler. Ogrenciler artik siniflarinin her giin dogal isik ile aydinlatiimasinin keyfini

cikartiyorlar.

Mihleholz okulu, Alplerin tam ortasinda biytk misir
tarlalari ile cevrili bolgede yer sakin ve resimsel bir
ormanin hemen kenarinda aliyor. Mimar Gisel'in binasi,
meskun bolge ile meskun olmayan bélge arasinda bir
merkez olusturuyor ve 6grenci ve 6gretmenlere, dogada
eglenme, spor ve eglence icin cesitli olanaklar sunuyor.
Ancak bina kiiciik oldugu icin 12 ile 16 yas arasinda
orta 6grenim gorecek yaklasik 200 6grenci icin bir ek
bina insa edilmesi gerekli gérilmis. Oysa "Muhleholz
II" binasi eski binanin hemen yanina insa edilecekti.
Aralarinda sadece spor alani olacakti.

Belediye 1998 yilinda ihaleye cikti ve ihaleyi Avusturyali
mimarlar Giinther Domenig ve Peter Kaschnig
kazandilar. Konsept icin "yerden yukari dogru biiytiyen”
bir binanin tasarlanmasi 6ngoruldu. Giris ve bina icindeki
alanlar g alanh bir spor salonunun hemen tizerinde
olacak, yapinin yukari dogru ylzde dért egimle artan

bir ylizeyi olacakti. Bunun tzerindeki alanlar ise siniflara
ve koridorlara ayrilacak ve bu alanlar egim lizerinde,
Kaestner'in klasik yapriti "Ucan sinif" a atif yaparcasina
sanki havada "stiziiltirmis" goruintlisti yaratacakt.

Mimari proje icin ihale kapandiktan sonra, uzman
planlamacilardan olusan ekip bir araya cagrildi.
Toplantida giinisigr ve suniisik icin bir aydinlatma
planlamacisinin gérevlendiriimesi kararlastirildi.
Liechtenstein Prensliginde tim kamu binalarinda oldugu
gibi bu da "Minergiestandard" yani enerji tasarruflu

bir bina olacak sekilde insa edilecegi icin, bu konuya
planlamanin basinda biiyuk ilgi gdstermek gerekecekti.
Galismalar Ustlenen Art Light planlamacilari mimarlar ile
birlikte konsept cercevesinde giin 1siginin nasil alindigini
kanitlamali ve yapi sahiplerini uygulamalarinin 6nemi
konusunda ikna etmeliydiler.

Mimar ekibi cok esnekti ve yapi sahibi, mimari

fikirleri ve tasarimi, tum butcesel sikisiklara ragmen
gerceklestirmeyi kabul etti. Bu sekilde, i¢ ve dis alandaki
tutarl degisime dayali konsept fikri mimariye entegre
edilebildi. Sonug olarak ortaya, mimarinin bir parcasi
olan ve glin isigini en iyi sekilde tamamlayan suni isikla
aydinlatilan bir bina cikt.

Yeni okul merkezinin ziyaretcileri okula etkileyici bir

Miihleholz Il okul binasi.

Giin i¢inde toplam 35 araliktan

glinisig1 dikey olarak zemin katindaki
alanlara giriyor. Bu araliklara ayrica
fliioresanlar yerlestirildi. Karanhk
oldugunda konsept aksi yonde calisiyor.
Araliklardan disari 1sik sagiyor ve

zeminde mistik 1sik alanlari olusuyor.
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Oturulabilen tribiinde biiyiik araliklar
var. Hemen arkasindaki duvar cam
yapi taslarindan olusturulmus.
Boylece, duvarin arkasindaki soyunma
kabinlerine bolca giin 15181 giriyor.

Yatay kesit. Birinci ve ikinci kat
koridorlarinin tavanlarina giin i1s1g1
almak icin acilan araliklar ve camla
yapilandirilan dért avludan giin 1s181
giriyor. Giin 1sigin1 almak icin zemin
katinda, binanin i¢ ve disinda 35 arahk
daha var.

Yatay kesit. Aslinda yapinin beton
duvarlarla 6riilmesi planlanmisti.
Gelistirilen yeni konsept dogal 1sigin
dikey ve yatay olarak girisini saghyor.

goriniim veren, ayni zamanda oturma olanagl sunan ve
hemen binanin éntindeki spor alaninin tribiinii olarak

da hizmet eden basamaklardan olusan bir merdivenden
ulasiyor. Basamaklari ¢ikar ¢cikmaz, Liechtenstein
Alplerinin gorilmeye deger kulisinin 6ntinde sade ancak
zarif ve samimi gériinen okul binasi beliriyor. Boylesine
bir cevrede binanin disa baglanti kurmasi cok anlamli.
Cunku giinisig), dogal isik, enerji tasarrufundan cok
daha fazla seyler getiriyor. Disarida olup bitene olan
baglanti sayesinde genc 6grenciler, bedensel ve sezgisel
olarak iklim ile gtiniin saatleri ve mevsimleri algiliyorlar.

Bu faktérler 6zellikle bu yasta, saglikli ve dogal bir
biylme strecinde cok 6nemli. Giin isiginin renk verimi
de inanilmaz. Renkli bir okul glinii icin baska bir ¢6ziim
getirilemezdi! Dogal 1sigin saglik tizerindeki etkisi, hala
daha siklikla kiictimseniyor. Aslinda, cogunlukla suni
isikta egitim alan cocuklarda psikomotor etkilerin tespit
edildigi bir gercek.

insaat esnasinda buytik zorluklardan biri, alt katta, dis
tribline gecisin hemen yakininda bulunan gardirop olarak
ayrilan alana boydan boya yerlestirilecek cam cephe
oldu. Mimarlar aydinlatma planlamacilari ile birlikte
camdan olusan yapi taslarinin kullanimi ile mekanlara
deger katildigl konusunda hemfikirdiler. Bu da hem
6grenci hem de 6gretmenler icin iyi haber anlamina
geliyordu!

Gun icinde, yapinin kuzey batisinda bulunan triblniin
oturma basamaklarinin arasindaki alanlardan dogal
stk giriyor ve cam duvardan gecerek spor salonunun
arka tarafindaki soyunma kabinlerini aydinlatiyor.
Geceleriise, bu cama paralel olarak yerlestirilen, diiz
fluoresanlardan bir "istk bandi" hem mekanin icini hem
de disini aydinlatiyor. Béylece koridor alaninda distan
bir aydinlatma ihtiyaci tamamen ortadan kalkmis oldu.
Yerden yukari dogru gelisen bir yapiy1 animsatacak
mimari tasarimin fikri burada islendi ve izleyici icin
deneyimlenir hale getirildi.

Yine alt katta toplam 91 aracin park etmesine olanak

saglayan bir yeralti garaji bulunuyor. Bu alanin tavanina
da, dis duvara paralel giden giin 15181 alan araliklar acildi.
Araliklarin Gzeri 1zgara ile kapatiimis ve i1sik buradan
giriyor. Ayrica dogal havalandirma islevi de gériyor.
Tavandaki araliklar, yukaridan giines 1siginin g6z
kamastirmadan girmesini saglayacak sekilde olusturuldu.
Suniisik kaynaklari olarak, siva tstline monte edilebilen,
flioresan ile calisan ve Uzeri sari-turuncu renkli filtre

ile donanimli koruma borulu lambalar kullanildi.
Turuncu renk, gece ortamina gecis icin kullanildi. Art
Light'in aydinlatma tasarimcisi ve Genel Midurii Mario
Rechsteiner: "Cevrede, turuncu renkte bir ortam yaratan
bircok sodyum buhar ampullii sokak lambasi var.
Yeraltindaki otoparkda da bu renk tonunu kullanarak i¢
alanlardan dis alana rahat bir gecis yaratmis olmamiza
ragmen cevre ve cevre aydinlatmasini degistirmedik.

" diyor. Tasarim agisindan, binanin tamaminda
hedeflenen fikre uygun ve ilginc bir diistince. Ancak
cogu isik sever icin korkung bir durum, ¢linki sokak
lambalarinin kalitesiz sodyum buharli ampulleri, bilin¢siz
yetkililerin Gzticl bir trind. Bu kisiler, bu lambalari
kullanirken buyuk olasilikla sadece enerji verimliligi
unsurunu gozetiyorlar. Ctinkii bu malzemenin dogru bir
aydinlatma tasariminda yeri yok ve olmamali da. Okulun
mimarisinin merkezi 6gesi spor salonu. Bu alan, binanin
disari dogru blyudugi "yerde" alt katin merkezinde
bulunuyor ve 6grenci ve 6gretmenlerin girdigi giris
katina dogru ytkseliyor. Spor salonunun tavaninda dért
blytik pencere bulunuyor. Bu pencereler ayni zamanda
siniflarin bulundugu ana binanin avlusunu olusturuyor
ve avlunun yan kenarlarindaki dikey cam kaplamalari
dogrudan giin isig ile besliyor. Enerji verimli bir binada
istenilen giin 15181 miktarina bu sekilde ulasilmis oluyor.

Daha binaya girmeden, zemin katinda i¢ ve dis alanlari
tanimlayan "egimli plaka" géze carpiyor. Burada toplam
35 adet uzunlamasina olusturulmus giin 15181 aralig) daha
alt katlardaki mekanlari aydinlatiyor. Araliklara, tribtiniin
altindaki cam yapi taslarinda katlar arasinda degisimi
olusturan diiz fllioresanlar yerlestirilmis. Spor salonunun
hemen tizerinde yaklasik 64 metre karelik alani olan

dort ic avlu bulunuyor. Giin isigini, kamasmaya neden
olmadan ve mimkun oldugu kadar fazla almak icin bu
alanlara sekiz carpi sekiz metre boyutlarinda izole edilmis
camdan yapi taslar yerlestiriimis.

Binanin birinci ve ikinci katinda siniflar, konferans
salonu ve 6gretmen odalari bulunuyor. Her iki katta
uzun koridorlar var. Mimarlarin hazirladigy ilk konsepte
gore bu alanlar, tavan pencereleri veya tavana yakin
uygulanan cam kaplamalar ile aydinlatilacakti. Ancak
maliyetler dikkate alinarak, proje farkli calisildi.

Arastirmalara gore okullarda 6zellikle bu kisimlar enerji
tUzerinde buyuk etki yaratan alanlar. Bu nedenle Art
Light'in konseptinde, ikinci katin koridorunda, yani
binanin ayni zamanda catisini olusturan tavanda,
rasgele 1sik kubbelerinin olusturulmasi ve buradan
alanin giin 1sig1 ile aydinlatilmasi 6ngorildi. Bu sekilde
alanlarda 543 Lux gtictinde isik saglaniyor. Gln isig
katsayisi ise 4,0. "Egimli plaka" da olusturulan giin isig
alan araliklar gibi bunlar da, 840'lik 1sik rengine sahip
diiz flioresanlarla donatilmis siva tistii koruma borulu
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Miihleholz Il Okul kompleksi, Liechtenstein Alplerinin muhtesem gériintiisiiniin
oniinde yer aliyor. Baslangi¢ta binanin cogu cephesi betondan olusacakti. Ancak
aydinlatma planlamacilari ve mimarlar konsepte giin isiginin binaya girmesini
saglayacak bircok aralig eklediler.
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lambalara entegre edildi. Alanin hemen altinda, birinci kattaki koridorlar da
gin isigi ile beslemek icin burada da tavana pencereler acildi.

Pencereler

ikinci katin 1sik
kubbelerinin
hemen altinda
ve ayni yapl
ebatlarina

sahip. Uzerinde
gezilebilen,
saten gortinimli
kaymaz ve
yangina dayanikli
koruma camlari
burada opak zar islevi goriiyor. Dogal isik ile bu alanda 1,2'lik bir glin 1518
katsayisinda 213 Luxlik bir aydinlatma giicti elde ediliyor.

Koridorlarda kullanilan siva tistii koruma borulu lambalar ikinci kattaki
uygulamalar ile ayni yerlere yerlestirildi. Sinif duvarinin bitis noktalarina
yerlestirilen kare bicimli pencereler, sinif ile koridor arasinda gorsel baglantiy:
kuruyor. Suni isik ise, siva Gstl monte edilen ve 35 Watt'lik fliioresanlar ile
donatilmis izgarali lambalardan veriliyor. Burada elde edilen isik rengi 840.
Okul binasi aydinlatmasi giin 1sigina ve mekanlardaki kisilere gore kontrol
ediliyor. Tim lambalar ayarlanabilir ve cogu zaman ayri ayri kumanda
edilebiliyor. Cok fonksiyonlu bir Bus-Sistemi farkli ihtiyaclarin uygulanmasini
sagliyor. Uygulamada olan aydinlatma 100 Luxltk aydinlatma gilictinde metre
kare basina 2,4 Watt tiiketiyor. Binanin, aydinlatma ile ilgili 6lciim yapildiktan
sonra tespit edilen gercek eneriji ihtiyaci, 100 Lux'litk aydinlatma giiciinde
metre kare basina yaklasik 1,9 Watt, ki bu da aydinlatma konusunda pasif bir
standarda esdeger. Yardimci okul midurii Romeo Schenk séyle diyor: "Okul

El isi odasi: Isik raylari cepheye paralel konumda veya boylamasina
yerlestirilmemis. Fliioresanlarin yerlesim sekli dahi mekanda rahatlik hissi
uyandiriyor. Lambalar genel bir yansima yaptigi icin konsept miikemmel sekilde
calisiyor. Burada sadece i1zgarali lambalar kullanilmis olsaydi, bdlgesel bir
sinirlama olusacakti. Ancak konsept, heniiz planlama asamasinda en dogru kararin
alinmasini gerektiriyordu. Elektrik tertibatinda daha sonra degisiklik yapmak
miimkiin olmayacakti.

ikinci kattaki tavanda olusturulan 1sik kubbelerinden
odalara dogal i1sik giriyor. 3,0'lik bir giin 1sig1 katsayisinda
543 Luxliik 1sik saglaniyor. Karanlikta aydinlatma diiz
fliioresanlar ile saglaniyor. ikinci katin zemininde de giin
15181 alacak araliklar var. Bunlar tavanin tam altinda. Birinci
kattaki 1sik giicii, 1,2'ik giin 15181 katsayisinda 213 Lux.

Aciklama
1 Bezir 3 mm

Cimento cizgisi, 1sitilmis Kat. B 87 mm
Gizli rulo yalitim EPS-T Alu/PE, 30 mm

EPS F20 30 mm

2 Diiz fliioresanlar

3 Katmanli kapama levhasi

4 Kenar cizgilerin lizerine siirekli esnekligi olan fuga uygulamasi
5 3x ESG'den VSG, yiizey kaymaya karsi asitle piiriizlendirilmis
6 Galvanize celik pervaz

7 Galvanize ve kaplamali celik T-parca

8 Silikon profil 60-80 Shore




binamiz ¢ok rahat ve giizel bir ortama sahip. Ozelikle giin
icinde bu mekanlarda dolasmak ¢ok zevkli, ¢tinkii hemen
o rahatlik duygusunu hissediyorsunuz. Okulumuz diger
bir cok okula kiyasla aydinlik ve havadar. Aydinlatma
tasarimi herkes tarafindan begeniliyor". Schenks'in
gorusl herkesi memnun ediyor. Aslinda bunda
sasirilacak bir durum yok. Arastirmacilar, aydinlatma
tasarimcilari ve 1sik konusuna cok nem veren mimarlar
bu konulara giderek daha fazla egiliyorlar. Dogal isigin
avantajlari ile ilgili gercekler ve bilgiler ortada. Kisa bir
stire 6ncesine kadar glilimseyerek gecilen bu konu artik
tm planlamalarin ayrilmaz bir parcasi. Hedefinde ise

bir tarafta enerji tasarrufu ve diger tarafta dogal rahat ve
insancil ortamlarin tasarimi yatiyor.

Isik uzmanlarinin sayisi bu kadar az olmamali. Giin 1518}
herkes icin. Mihleholz II'nin 6grenci ve dgretmenleri
bunun degerini coktan biliyorlar.

Projeye katilanlar:

Yapi sahibi: Liechtenstein Prensligi Hikimeti

Proje yénetimi: Hochbauamt FL Land Liechtenstein Marion Risch

Mimarlar: Arch. G. Domenig & Arch. P. Kaschnig Graz/Avusturya

Aydinlatma tasarimi: Art Light GmbH, St. Gallen/isvicre

Yapi yonetimi: Bargetze und Partner Arch. Vaduz/Liechtenstein
Prensligi

Maliyet yénetimi/Proje kontrati:

Bau-Data AG Schaan Hr. De Sanctis Cesare

Uygulanan iiriinler:

Koridorlar/Siniflar/Fuaye/Dis alan: Siva tistii uygulanmak tizere 14,
28 veya 35 Watt'lik diiz flioresanlar ile donatilmis koruma borulu
lamba; 1sik rengi 840, EVG ayarlanabilir 1-10 Volt / Ludwig

Siniflar/Grup odalari, idari birimler: her biri iki diiz, 35 Wattlik
fliioresan alan ve siva Ustii uygulanabilen 1zgarali lamba, 1sik rengi
840, EVG ayarlanabilir 1-10 Volt, Etki derecesi > 0,8 olarak optimize
edilmis izgara, Uretim Ludwig

Yeralti garaji: Her biri 80 Wattlik fliioresan ile donatilmis koruma
borulu lamba; 1sik rengi 830, renk filtreleri sari/turuncu, EVG
ayarlanabilir 1-10 Volt/ Uretim MWH

Spor salonu: Siva Ustli uygulanabilir izgara lamba 3x FD80W
(darbe korumali) / 1sik rengi 840/ EVG ayarlanabilir 1-10 Volt/ Etki
derecesi > 0,81 olarak optimize edilmis, derin yansimali 1zgara,
Uretim Ludwig

Koridorlar, acik gecisler: Her biri diiz 35 Wattlik fliioresan ile
donatilmis duvar icine yerlestirilebilen lamba, 1sik rengi 840, EVG
ayarlanabilir 1-10 Volt, Uretim iGuzzini

TEMA - EGIiTiM ORTAMLARI

Mihleholz Il okul binasi
Vaduz / Liechtenstein
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Baltimore'un simuklibdceg;

Gateway Building, Maryland Institute College of Art, Baltimore/ABD.

Metin: David Miiller
Fotograflar: Paul Burk, Robert Creamer

Edgar Allen Poe séyle diyor: “Sanatcinin dehasi, kendisini, sectigi kil ile gésterir”. Bu climlenin modern aydinlatma tasarimcilari
icin de 6nemi biiyiik. Ozellikle enerji tasarrufu ve kaliciligin, cogunlukla kullanici icin mekan kalitesine tezat olusturdugu
gliniimtizde, aydinlatma araci se¢ciminin cok iyi yapilmasi gerekiyor. Poe'nun, ABD'nin Baltimore'deki sehir merkezinde bulunan
evini ziyaret edenler, cok glizel bir seyle karsilasiyor. Otoyolun kenarina yerlestirilmis dev ve camdan yapilmis bir siimiikltib6cek,
gelen geceni izliyor. Siimtikltibécegin ylizeyinde renk degisimleri gértilebiliyor. Gece ise yine ayni gbvde lizerinde isiklar
dlizensiz bir sekilde parildiyor.

Gateway Binasi, ABD'nin Baltimore kentindeki West Mount Royal Caddesi
lizerinde. Binada 6grenci daireleri, stiidyolar, bir tiyatro ve bir danisma merkezi

bulunuyor.




Bu dev yapi, Maryland Sanat Fakiiltesinin (Maryland
Institute College of Art) "Gateway Building" olarak
adlandirlan 6grenci yurdu. RTKL mimarlik, ofisi
égrenciler icin son derece canli, iletisimi gliclii ve acik
bir yapi yaratti. Aydinlatma tasarimcisi Glen Shrum bina
icin hem sade hem de bir o kadar canli bir isik tasarimi
gelistirdi.

184 yildir ABD'nin Baltimore kentinde bulunan Maryland
Institute College of Art, MICA, Amerika Birlesik
Devletleri'nin en saygin sanat akademilerinden biri olarak
kabul ediliyor.

53 ulkeden toplam 1932 6grenci bu tniversitede
fotograf, sanat tarihi veya video ve film sanat

gibi konularda ders aliyor. Akademinin kampust
Baltimore'un sehir merkezinin kuzeyinde yer aliyor.
Ogrenciler icin Ustuin kalitede konut alanlari yaratmak
icin 2006 yilinda Gateway'in insaatina baslandi. Yapinin
toplam maliyeti 32 Milyon Dolar olarak hesaplandi.
Sekiz binden fazla metre kare alan lzerine 6grenciler
icin daireler, sanat stidyolari, bir tiyatro ve bir danisma
merkezi insa edildi. Yapi, en canli caddelerden biri olan
West Mount Royal Avenue tizerinde ve kampusin en
kuzey noktasini olusturuyor. Bu nedenle de akademinin
gururla sundugu bir yapi. MICA Baskani Fred Lazarus:
"Bu bina kampuisimiiziin ¢cekim noktasi” diyor.

Mimari ile ilgili olarak RTKL mimarlik ofisi gérevlendirildi.
Bunun icin tiim RTKL ofisleri arasinda bir ihale yapildi.
Diinyada bulunan dokuz ofisten sadece 30 yasinin
altindaki mimarlarin bir konsept tasarlamasi istendi.
ihaleyi, RTKL Londra ofisinden Grant Armstrong ve
Christy Wright kazandilar. Yapi, kuzeye bakan tarafa
hakim olan ve bir simukli bécegin gévdesini andirnr
bicimde yuvarlak bicimde kivrilan stiidyo kulesine

sahip. Kivrim ile 600 metre kare buyukligtinde bir aviu
olusuyor. Yeni yurt binasinda artik 217 6grenci kaliyor.

Aksamlar 6grenciler odalarina gitmek veya arkadaslari ile
bulusmak icin Gateway Binasina yaklasirken, kictk bir
parktan geciyorlar. Parklar, karanlik agac ve bitki 6rtiist
nedeniyle genelde tehlike veya tehdit gibi algilandig;
icin yapi sahibi, tniversitenin bu alaninin 6zellikle

cok iyi aydinlatiimasini istedi. Aydinlatma tasarimcisi
Glen Shrum burasi icin tiyatrolardan bilinen ve yolu

esit oranda aydinlatan bes lamba diregini planlad.
Direkler yedi bucuk metre yiiksekliginde ve her biri
genis yansimali dort lamba ile donatiimis. Bu aydinlatma
ile park icinde rahatsiz edici objelerin sayisi azaliyor.
Aydinlatma tasarimcisi Glenn Shrum: "Bu lambalari
stiidyo ve deneysel tiyatroda yapilan yaratici faaliyetlere
referans olarak kullandim” diyor. Lambalar 3000 Kelvinlik
sicak renk isisina sahip T6 metal buharli ampullerle ile
donatilmis . Bunun yani sira Shrum, ayrica parktaki yedi
Japon agacini (Zelkoven) da aydinlatmis. Bitce cok
kisith oldugu icin yapi sahibi agaclarin aydinlatiimasina
basta cok ikna olmamis. Ancak, diger taraftan agaclarin
kamunun begenisini kazandig ve Universitenin gece
karanliginda kimligini olusturan gérsel 6gelerden biri
oldugu icin dneriyi kabul etmis. Shrum ayrica, yapi

TEMA - EGiTiM ORTAMLARI Gateway Building

Baltimore / ABD

Binanin dis cephesi cam kapli. Cama
uygulanan folyo hem disaridan
estetik desenlerin olusmasini hem de
ic alandaki koridorlarin giinisigi ile
aydinlanmasini saghyor.

sahibini ikna ederken yola paralel olan alanlarin karanlikta
kalmasi halinde, yolun tam olarak aydinlatilmis olmasinin
yine yeterli giivenligi saglamayacagini ifade etmis.
Dolayisiyla, ytizeyde dikey olarak konumlandiriimis bir
aydinlatmanin olmasi kacinilmazdi. Yapi sahipleri de ayni
kanaate vardi. Artik agaclarin her biri 39 Watt'lik metal
buharli PAR 20 lambalari ile aydinlatiyor ve Gateway
Binasi gérlintlstintin tamaminin bittnlesmis bir
parcasini olusturuyor.

Binanin dis cephesi distan aydinlatiimadi. Binanin dis
duvarlari tamamen cam kapli. Dis alan kaplamasinin
arkasinda, Uc¢lncu kattan itibaren 6grencilerin odalari
bulunuyor. Cam kaplamalar ayni zamanda odalarin
pencereleri. Glen Shrum bu 6zelligi tasarimsal olarak da
kullanmak istedi. Ogrenci odalari farkli bilyiiklikte ve
6grenciler her zaman odalarinda kalmiyor. Dolayisiyla
distan bakildiginda, cephedeki isiklar stirekli degisiklik
gosterecekti. Bunu kullanmak ve gelistirmek icin Shrum
belli mesafelerde binanin dis cam kaplamasina yesil,
seffaf folyo kapladi. Boylece disaridan bakildiginda,
cesitli zamanlarda yanan ve sonen isiklar ile gériintii 6ne
cikiyor ve yapinin stilistik bir aract haline geliyor. Bunun
yani sira, giinisigl ile bina cephesinin arkasindaki alanlari
daha cekici hale getiren gélge desenleri olusuyor. Kolay
ancak bir o kadar etkili ve son derece estetik bir ¢calisma.

Shrum Gateway Binasinin en kuzeyinde bulunan Stiidyo
Kulesinin cephesi icin ki burada cesitli sttidyolar yer
aliyor, bir grafik tasarimci ile birlikte bir LED uygulamasi
gelistirdi. Maryland Institute College of Art'in bas
harfleri, MICA, her bir katta beliriyor ve yavas yavas
asagl dogru iniyor. Uygulama binanin ic kisminda oldugu
icin LED'ler darbeye karsi bir metal ag ile korunuyor.
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Direklere monte edilen projektorler.

Aydinlatma planlar

Aciklamalar

1 Lambalar kablolar ile bagl. Direklere ayrica J-Box'lari monte
edilmis.

2 Kenara paralel olarak yatay giiclendirmeler

3 Kamasmayi onleyici

4 Paslanmaz celikten uretilmis 2" O.D. borusu

5 Kilitleme mekanizmasi ile donatilmis paslanmaz celikten iiretilmis
montaj kelepcesi

6 Farkli i1sik dagilimina sahip metal buharh lambalar

7 Siyah toz kaplamali 7,5 metre yiiksekliginde direkler




Ogrenci odalarinin isik tasarimi yine kisith biitce
nedeniyle mimkun oldugu kadar sade birakildi. Bu
alanlarin aydinlatmasi icin 3500 Kelvin'lik renk i1sisina
sahip duiz Triphosphor lambalari kullanildi. Aslinda ¢cok
yazik! Odalardan ciktiktan sonra girilen alanlar, yani
koridorlarda da tavana belli araliklarda sadece bu ttir
lambalar monte edildi. i¢ avludan lambalar ayrintilari
ile gdriluyor. Ozellikle 6grencilerin aksamlan cok vakit
gecirdikleri odalar icin bu ¢6zim uygun degil. Ancak
bu tur lambalarin kullaniminda bitcenin kisith olmasi
etkendi. Tim lambalar darbelere dayaniklr.

Gateway Binasina, yapinin gliney tarafindaki ana binadan
giriliyor. ilk géze carpan, tim yapinin tasarimsal merkezi
ogesi olan dev beton sutunlar. Aydinlatma tasarimcisi
Glenn Shrum: " Bana gére bu stitunlar mimariyi
zenginlestirmiyor, bu nedenle bunlari aydinlatmadim

ve karanlikta biraktim” diyor. Burada da dis cephe cam
kapli. Ziyaretcileri ceken beton stitunlar degil, bina
icindeki 6geler. iceride girisin hemen karsisinda dev,
beyaz bir duvarla karsilasiliyor. Duvar yapinin kuzey
tarafina dogru devam ediyor. Cam cephe kaplamasi
nedeniyle bu duvar disardan gorulebildigi icin Shrum,
duvari isiklandirmaya karar verdi. Bunun icin tavana,
metal buharli ampullerle donatilmis isikliklar yerlestirdi.
Duvar hem esit oranda aydinlatiliyor hem de gériintiye
hakim olan bir 6geyi, mimarinin tamamina entegre etmis
olunuyor.

Lobby'e girdikten sonra, binanin yuvarlak ve orantili
bicimi hemen anlasiliyor. Ayni bicim, tavanda ve de
blytik beton sttunlarin Gzerindeki balkon yapisinda
da gérillyor. Bu alanlar icin Shrum, bicime uygun
bir konsept tasarladi. Davan ve balkonun altina iki
sira Downlightlar monte etti. Bunlar da metal buharli

TEMA - EGiTiM ORTAMLARI

Gateway Building
Baltimore / ABD

Binanin giiney tarafindaki giris

alani. Binanin kuzeyine dogru
ilerleyen goriintiiye hakim duvar,
metal buharli ampullerle donatilmis
isikhiklar ile aydinlatiliyor. Duvar, cam
kaplamali cephe nedeniyle disaridan
goriilebiliyor. Hem tavana hem de
balkonlarin altina iki sira Downlightlar
monte edilmis. Downlightlar da metal
buharli ampullere sahip. Siirekli
degisen sergilerin aydinlatmasi
profesyonel aydinlatma tasarimcilari
tarafindan yapilmiyor.

ampuller ile donatildi. Uygulanan lambalar bu alanda
"Gorme Isigini” olusturuyorlar. Aydinlatilan duvar

ise "Bakma Isigini” teskil ediyor. Bu noktada da Glen
Shrum'un, Gateway Binasinin stilistik 6zelligini olusturan,
sade ancak bir o kadar etkili, temiz ve son derece estetik
konsepti goruliyor.

Binanin Lobby'sinde diizenli araliklarda sergiler
diizenleniyor. Strekli degisen tablo ve sanat objelerinin
aydinlatmasi profesyonel aydinlatma tasarimcilari
tarafindan yapilmiyor. Aci gercek su ki, kullanilan
aydinlatma ¢oziimleri her zaman konseptin tamami veya
galeriler icin yeterli olmuyor. Ustelik sergilenen eserlerin
yaraticilari gelecegin sanatcilari oldugu distindliirse,
durum daha da vahim.

Ust katlara ¢ikis Lobby'deki iki asansér ve merdivenlerle
saglaniyor. Ogrenci odalarinin oldugu bsliimlerde
oldugu gibi, tavanlara birinci ve ikinci katlarda diiz
fluoresanlar yerlestiriimis. Bu alanlarda bir kafe ve
danisma merkezi bulunuyor. Uctincii kattan binanin
600 metrekarelik i¢ avlusuna ulasiliyor. Burada Bambus
agaclari ile kapli iki alan ve siklikla tiyatro gosterileri veya
kuictik capli konserlerin sunuldugu bir sahne bulunuyor.
Avluda ayrica, 6grencilerin dinlenmeleri veya sahne
programlarini izlemeleri icin masa ve sandalyeler

var. Cam kaplamali cepheden odalara agilan koridor
goriinuyor ve yapinin seffaflik 6zelligini 6ne cikartiyor.

Shrum, bambus agaclarini Uplightlar, yesil renk filtreli
metal buharli lambalar ile aydinlatmis. Tim diger 6geler
arka planda karanlikta birakilmis. i¢ aviudan tniversitenin
parkina bakis imkani veren bir balkona ¢ikiliyor.
Balkonun hemen tizerindeki, neredeyse ic avlu ile ayni
uzunlukta olan gecisin altina belli araliklarda yine metal
buharliampullerle donatilmis projektérler monte edilmis.



48

600 metre kare biiyiikliigiindeki i¢ avlu iiciincii katta yer aliyor. Burada bitkilerle donatilmis iki alan ve
tiyatro etkinlikleri veya kiiciik konserlere olanak sunan bir sahne bulunuyor.

Bambus agaclan yesil renk filtreli Uplightlar ile aydinlatihyor. Gegisin alt kenarlarina projektorler
yerlestirilmis. Etkinlikler sirasinda sahnede farkl aydinlatma ¢6ziimleri sunmak icin bina cephesine
metal profiller uygulanmis. ihtiyaca gore bu profillere lambalar takilabiliyor. Cam kaplamalardan
koridorlara monte edilen fliioresanlar goriiliiyor.

Projektorler de cekimser ancak etkili bir bicimde yapinin
geometrisini destekliyor.

Bina cephesinde dordtincii kat hizasinda toplam bes
adet, her biri on ic metre uzunlugu olan metal profiller
uygulanmis. ihtiyaca gére metal profillere farkli lambalar
yerlestirilebiliyor ve etkinliklerin aydinlatmasi saglanmis
oluyor.

Butce kisintilari cogu zaman mimari projelerin kaliteli
olmasini engelliyor. Aydinlatma asamasinda 6nce
tasarruf etme yoluna gidilmesi, kullanicilarin ve yapi
sahiplerinin kotu planlanmis konsept ve dustk kaliteli
Urtinler ile karsi karsiya kalmasi cok sik rastlanan bir
durum. Ancak Shrum ihtiyaci avantaja dontistiirmis

ve enerji tasarruflu ama ustaca uygulanmis lambalar

ile Gateway Binasi, mimari aydinlatmanin heyecan
uyandirici bir eserine déntismus. Konsept, genc
mimarlarin binasint hem amacina uygun hem de avantajli
ve yaratici bir sekilde kullanilir hale getiriyor. Shrum'un,
yap! sahibini bilgilendirme esnasinda mimariyi olumlu
bir sekilde 6ne cikarmak icin ve disaridan gérilen

oda aydinlatmasini, tasarimin ayrilmaz bir parcasina
donusturmede sarf ettigi gayret ve enerji projeye gercek
degeri katmis. Artik simiklibécek hizla ilerliyor.

Projeye katilanlar:

Yapi sahibi: Maryland Institute College of Art

Mimar ve mihendisler: RTKL Associates/ABD

Peyzaj mimarlari: Higgins-Lazarus Landscape Architecture/ABD

Aydinlatma tasarimi: Glenn Shrum/Flux Studio/ABD

Uygulanan iriinler:

Direklerdeki tiyatro lambalari: 39/70 Wattlik metal buharli ampuller
T6, Altman

Lambalar: Altumin

Agaclardaki Uplightlar: Metal buharli ampuller PAR 20, 39 Watt,
Winona

Korumali fliioresanlar: 28 Watt T5, Paramount Industries

Lobby'de kullanilan Wallwasher'lar: 70 Watt T6 Metal buharli
ampuller, Elliptipar

i¢c avluda kullanilan siva alti downlight'lari: 39 Watt T6 Metal buharli
ampuller, 3000 Kelvin, Erco
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Duvarlari yikma

Sao Paulo'da (Brezilya) “El Parque da Juventude” (Genglik

Parki)

Metin: Andrea Espirito Santo

Fotograflar: Neide Sensi; Koleksiyon: Neolson Kon; Jose Luiz Brenna

18. Ylizyilin meshur Fransiz yazar ve sairi Victor Hugo bir zamanlar séyle dedi: “Bir okul acan bir hapishane kapisini kapatir".

Eger "Les Miserables"in yazari bugtin bizlerle olsaydi, "El Parque da Juventude'in” aydinlatma ve mimarisi icin gelistirilen

ozglirliik konseptini cok begenirdi.

S3o Paulo'daki Casa de Detencio:

Onlarca yil boyu 3250 kisi igin insa
edilmis binaya 8000'den fazla insan
dar hiicrelere yerlestirildi. kibusun
sonu 2002 yilinin baslarinda geldi ve
hapishanenin bazi béliimleri kapatildi
ve belli boliimleri yerle bir edildi.

Skandallar, insan haklari ihlalleri, siddet ve sucun

cesitli sekillerini anlatan duvarlar. Uzun bir stire, Sao
Paulo Carandiru olarak da adlandirilan hapishane Casa
de Detencao, béylesine kétii bir tine sahipti. Unlii
rejisor Hector Babenco tarafindan ayni baslikla islendi.
Hapishane, Giiney Amerika'nin en bilyiik hapishanesiydi.
Yapi, Brezilya'nin Sao Paulo kentinin kuzey dogusundaki
Santana banliystinde. 1920 yilinda en glivenilir
hapishane olarak hizmete girdi ve Claude Levi-Strauss
gibi saygin kisiler tarafindan ziyaret edildi. Ancak yirmi yil
gibi bir sure icinde yerel ve federal makamlar tarafindan
Uzuntt kaynagy haline geldi. Hapishane, Santana'nin
kentsel dustistintin ilk hareket noktalarindan oldu. Bu
bélgede gayrimenkul fiyatlar diistii; hapishaneden
kacanlar oldu ve karanlik ve sert mimarisi ile bina halkin
korkutmayi basardi. Aslinda 3250 kisi icin insa edilmis
binaya 8000'den fazla insan dar hiicrelere yerlestirildi.
Hiicreler kéti bir aydinlatma ve havalandirmaya sahipti.
Kabusun sonu 2002 yilinin baslarinda geldi. Toplum
baskisi ve siyasi irade ile hapishanenin bazi bélumleri
kapatildi ve belli bolimleri yerle bir edildi.

Hedef, topluma genc, nitelikli insanlar kazandiracak

bir kurum yaratmakti. Bu kisilerin calismak icin iyi bir
sansa sahip olmalari gerekiyordu. Céziim "Parque de
Juventude” (Genglik Parki) oldu. Bu déntistimiin bir baska
hedefi 300.000 metre karelik biiytik bir alanda spor, bos
zaman ve kiiltiirel faaliyetler icin yerler yaratmakti.

Yeniden kullanim ve renovasyon suireci icinde bolge;
icine voleybol, hentbol, futbol ve basketbol sahalarinin
oldugu spor parki (Parque Esportivo), eskiden var olan
bir ormanin yeniden canlandirldig ve icinde yuriyus
parkurlar, bisiklet yolari ve kosma ve yiirime yollari
bulunan dogal bir kirsal alani teskil eden merkezi park
(Parque Central) olmak tizere ti¢ alana ayrildi. Enstitl
parki (Parque Institucional) icin ayrilan alanda eski bina
kompleksinin icine meslek okullari ve teknik ytiksek
okullar entegre edildi. Béylesine bir yeri bu tir bir yapiya
doénustiirmek biraz garip gelebilir. Buradaki mesaj, bu
binanin artik 6nemli yeni gérevleri oldugunu anlatiyordu.

Yedi binadan sadece ikisi yapisal olarak kullanilabilir
durumdaydi. Bu iki alani canlandirma faaliyetlerinden
sorumlu kisiler Aflalo & Gasperini'ydi. Kent planlamacisi
Rosa Grena Kliass peyzaj mimarisinden sorumluydu

ve tesisi kentin genel yapisina entegre etmekle
gorevlendirildi. Kullanilabilir glizel alanlar yaratmak icin
buyuk islerin yapiimasi gerekiyordu. Eski hapishanenin
duvarlari yikildi ve hiicreler biyiik siniflara donustirGldi.
Mahktmlarin kagmasini engellemek icin insa edilmis olan
50 cm kalinhgindaki duvarlar temizlendi, yeni kaplandi
veya yeniden acildi. Duvarlar ilk defa kullanicilarina,
istedikleri zamanda gelme ve gitme 6zgtirligi taniyordu.
Degjsiklikler arasinda pencerelerin buyitiilmesi yer aldi.

Onceleri pencerelerin dniinde demirler vardi ve
mahkmlar icin bir tiir havalandirma ve giin 1sig1 alma
araliklari olarak islem yapmusti. Giines isinlarindan dolay!
yeni kamasma "problemine” ve siniflarin yaz aylarinda cok
Isinmasina ¢6zum getirmek icin glinesten koruma sistemi
monte edildi.

Aydinlatma tasarimcisi Neide Senzi binanin aydinlatma
konseptini calismakla gérevlendirildi. Renovasyon
oncesinde binalarin en modern isik 6geleri, basit
duylar icinde tavandan asag) sarkitilmis olan ampuller
olmustu. Dis alanlarda belli noktalari aydinlatmak tizere
konuslandirilan projektorler avlularda istenilen cevre
aydinlatmasini sagliyor. Artik binada i1sik gériniyor,

bu da duvarlarin arkasinda yasam oldugunu ve insancil
faaliyetlerin yurGttlduglne isaret ediyor. Bu proje
kamunun bir parcasi. Bolge aslinda bir yiiksek okul
kampUsu olsa da, halk serbestce girip cikabiliyor.

Aydinlatma konseptinin birinci fazinda Neide Senzi,
aydinlatilacak alanin baytklugline gore isik teknigi
urdnlerinin enerji verimliligini degerlendirdi. Siyasi acidan,
uygulanan aydinlatmanin kalici ve bakim maliyetlerinin
dusuk olmasi gerekiyordu. Bu nedenle aydinlatma
planlamacisi uzun kullanim siiresi vaat eden ve giivenlik
ve gormeyi saglayan isigl istenilen yone isik veren dustk
bakim maliyetleri olan verimli isik kaynaklari kullanmak
istedi. Aydinlatma tasarimi, bu yapilirken geleneksel bir



Okul binasinin 6niindeki ¢elik
konstriiksiyonun pas rengindeki
yiizeyi, kalan mimari 6gelerin

gri tonlarina giizel bir kontrast
olusturuyor. Buradaki pas renkli
yiizeyleri vurgulamak ve gri

tonlara kontrast olusturmak icin de
Uplightlar kullanilmis. Boylece doku
daha iyi anlasiliyor.
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Binalarin 6niindeki alan da 6grencilerin
arkadaslari ile bir araya geldikleri

veya toplanti yapabildikleri bir alan.
Genglere hitap etmek ve ¢oldeymis
duygusunu azaltmak icin bu alanin
zeminine c¢ekici ve renkli bir tasarim
uygulanmis. Ciinkii yogun giines
isinlari ve bitki ortiisiiniin olmamasi bu
duygunun hemen olusmasina neden
oluyor. Alanin gece karanhgindaki
goriintiisiine sahnesel efektler katacak
bir aydinlatma tasarimi gelistirilmis.
Lambalar goriinmeyecek sekilde alt
kisimlara yerlestirilmis ve heyecan
verici bir Uplight efekti yaratiyor.

1stk ¢6zuimlniin &tesinde bir seyler sunmaliydi. Konsept,
estetik ve ayni zamanda rahat bir mekan yaratmak icin

mimari ve kent planlamasini gézeten unsurlara dayaniyor.

Bunlar ayni zamanda karanlikta da insanin kendisini rahat
hissetmesini ve yon bulmasini sagliyor. Yani, gegmiste
olanin tam aksi.

Ornegin binanin cephesine monte edilen glinesten
koruma sistemi icerdeki kullaniciyr sadece asir giines
isigindan korumuyor, ayni zamanda binanin gece
gorlntusiinde estetik acidan 6nemli bir rol Gstleniyor.

Alt kisimlara, gériinmeyecek sekilde projektorler
yerlestirildi ve ilging bir Uplight efekti yaratiyorlar.

Neide Senzi: "Glinesten koruma sisteminin panjurlarini
aydinlatmak suretiyle sistemi 6ne cikartiyor ve bir nevi
seffaflik sagliyoruz" diyor. Glinesten koruyucu elemanlar
yuksekokulun cephesine monte edilmis ve Parque
Esportivo ve tesise girisi saglayan ana meydana gorsel
bir baglanti sagliyor. Ustii kapali yollar situnlardan

ve celik ve bakir kaplamalarla stslenmis. Metalin pas
rengindeki ylizeyi, kalan mimari 6gelerin gri tonlarina
guzel bir kontrast olusturuyor. Buradaki pas renkli
ylizeyleri vurgulamak ve gri tonlara kontrast olusturmak
icin de Uplightlar kullanilmis. Béylece doku daha iyi
anlasiliyor. Downlight'lar ile istenilen efekt saglanamazdi
ve aydinlatma ile bazi yapilara olan ilgi kaybolabilirdi.
Neide Senzi soyle diyor: "Isik, beton catiya yonlendirildi
ve gecisleri de endirekt olarak aydinlatiyor. Siva altina
yerlestirilen lambalar 150 Wattlik halojen metal buharli
ampuller ile donatiimis ve 6zel olarak bu proje icin
uretilmis. Isik, tstt kapli yapinin situnlarindaki ritmi

vurguluyor.

Binalarin éntindeki alan da 6grencilerin arkadaslari ile

bir araya geldikleri veya toplanti yapabildikleri bir alan.
Genclere hitap etmek ve ¢oldeymis duygusunu azaltmak
icin bu alanin zeminine ¢ekici ve renkli bir tasarim
uygulanmis. Clnki bitki 6rttstiniin olmamasi ve yogun
guines isinlari, bu duygunun hemen olusmasina neden
oluyor. Alanin gece karanligindaki gorinttistine, sahnesel
efektler katacak bir aydinlatma tasarimi gelistirildi. Efekt,
yerden yukari dogru yikselen agaclari andirir kalipla
olusturulmus altiminyum lambalarla saglaniyor. Lambalar
250 Wattlik halojen metal buharli ampuller ve beyaz
polyester ylizeye sahip bir dizi aliminyum reflektorler

ile donatilmis. Bunlar, ciceklerin yapraklarini andiryor.
Isik, reflektorlerden dolayli olarak ve kamasmaya neden
olmadan geri yansiyor ve zemine yoneliyor. Buytk bir
alan bu sekilde esit oranda aydinlatiliyor. Nedie Senzi:
"Geleneksel bir 1sik ¢6ziimiinde, alan boyunca 15'den
fazla lamba diregi yerlestirmemiz gerekirdi. Ancak bu, on
iki metre buyuklukteki konstriksiyon, enerji acisindan ¢ok
verimli oldu. Ciinkl dizensiz bir bicimde sadece sekiz
birim ile bu aydinlatmayi sagladik. Efekt her ne kadar
dekoratif olsa da ayni zamanda cok islevli” diyor.

Parque da Juventude'un aydinlatma konseptinde lamba
ve lamba tiirlerinin sayisi bilingli olarak sinirli tutulmus.
Boylece bakim igin, tirlin saklama veya lamba degisimi
esnasinda bircok anlasmazliklari engelleme ihtiyaci
ortadan kakiyor. Tim proje icin 70, 150 ve 250 Watthk
metal buharli lambalar, 400 Wattlik yiiksek basingli
sodyum lambalari ve binalarin icindeki siniflarda kullanilan
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Efekt, yerden yukar dogru yiikselen agaclari andirir kaliba dokiilmiis aliiminyum
lambalarla saglaniyor. Lambalar 250 Wattlik halojen metal buharli ampuller ve
beyaz polyester yiizeyine sahip bir dizi aliiminyum reflektorleri ile donatildi.
Bunlar ciceklerin yapraklarini andiriyor. Isik, reflektérlerden dolayh olarak ve
kamasmaya neden olmadan geri yansiyor ve zemine ydneliyor. Biiyiik bir alan bu
sekilde esit oranda aydinlatiliyor.
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Parque da Juventude'in aydinlatma
plani.

28 Wattlk T5 diz flioresanlar olmak tizere sadece ti¢
lamba tiirt kullanildi.

Buylk meydani ilging gosterecek lambalar nasil
kullanildiysa, diger alanlar icin de yenilikci coztimler
gerekti. Direk Gzerine monte edilebilir ikinci bir

lamba gelistirildi. Bu lamba tic metrelik bir 1sik

noktas yliksekligine ve 15 cm ¢apa sahip. Direk sert
aliminyumdan (hafif ve agirlik tasir nitelikte) yapildi ve
yuksekligine ragmen yine de cok goze carpmiyor. Lamba
glin icinde de parkin gériinimiine uyum sagliyor.

Direk tizerinde kullanilan lambalar icin iki tir gelistirildi.
Birinci tirde lamba 180 derece 6rtiildii ve buradan

gelen isigin arka plandaki lambalarin 1sigina karismasi
engellendi. Senzi: "Bdylece gece gorintiisiinde herhangi
bir karisiklik yaratiimamis oldu” diyor. ikinci lamba ttri
orttlmedi. Lambalar, en yakin cevrelerinde noktasal isik
kaynaklari olmayan alanlara monte edildi. Ayrica

direklere uygulanan bu lambalar, peyzaj mimarisine de
uygun. Cevre alanin 6nemli noktalar70 Wattlik halojen
metal buharli lambalar ile aydinlatildi. Blyiik agaclar icin
dar yansimali ve daha biytk agaclar icin genis yansimali
lambalar kullanildi. Lambalarin cogu zemine yerlestirildi.
Bunun yani sira, ayni efektleri yaratmak ve yon bulmak
icin, bazi agaclarin dallarina lastik kemerlerle 5000
Kelvinlik ampullerle donatiimis projektérler takild.
Projeye derinden bakildiginda, hem estetik unsurlari
gozeten hem de kullanicya karanlikta giivenlik hissi
veren bir aydinlatma gelistirildi. Herkesin kendisini sanki
glindiiz saatlerindeymis gibi hissetmesi istendi. Ozellikle
burada yeni yaratilan ortamin, bélgenin gecmisteki
durumuna zit bir intiba olusturmasi, giivensizlik, karanlik
ve korku duygularinin yok edilmesi istendi.

Lambalarin yansittig) ritim, acik alanlarda (Spor ve merkez
parki), kapali alanda (Ustl kapli yollarin oldugu alan) ve
yesil alanlarda, yansitilan ritim ile ayni. Direkler Gizerine
yerlestirilen lambalar yukaridan asagl dogru aydinlatiyor.
Ustii kapli olan yol boyunca, stitunlarin gériintiide 6ne
ciktig bolgelerde aydinlatma asagidan yukari dogru.
Mekan her yerde esit sekilde iyi algilaniyor. Sadece agik
alanlarda yansima ylzeyi, zemin ve kapali alanlarda beton
tavan veya agac uclari.

Gorev tanimina gore geleneksel aydinlatma yéntemleri
(sokak lambalan) ile sadece, i1siklandiriimis kamuya

acik bir alan yaratiimayacakti. Her alana uygun 6ge ve
ozelliklerin 6ncelikleri belirlendi ve mimari ve kentsel
ozellikleri degerlendirildi. Geleneksel sokak lambalari

bu konsepte uymuyor. Aydinlatma, parktaki veya peyzaj
icindeki belli 6geleri vurgulamak ve 6ne ¢ikarmak icin
gelistirildi. Yine geleneksel olmayan 6zelliklerden bir
digeri de spor parkindaki koruma duvari. Bu duvarlar,
okul binasinin cephesine monte edilen glinesten koruma
elemanlari ile iliskilendirildi. Koruma duvarlarinin
panjurlari diyagonal ve birbirine yaklasik monte edildi.
Boylece belli bir seffaflik derecesi yaratildi ve ayni
zamanda ortada ucusan objelerin (tenis veya toplarin)
gelip gecenlere carpmamasi saglandi. Koruma duvarinin
aydinlatmasi ile islevsel 6geler sanat eserlerine donustu.
Karanlikta duvarlar her iki taraftan alttan yukar dogru
aydinlatiliyor ve dokusu 6ne cikartiliyor. Bu da yine
seffaflik getiriyor ve tlim tesiste hissedilen ve olusmasi
istenen 6zgirluk hissini destekliyor.

Neide Senzi soyle diyor: "Bu kere, binalarin
cephelerindeki uygulamalarla ilintili bir ritm sagland.
Tesise yeni bir gerceklik kazandinldi. Artik insanlar
bu alanlari istedikleri gibi kullanabilirler. Aydinlatma,
ézglirltk hissini yansitacakt”.

Uplighting, aydinlatma konseptinin kilit 6gesi. Neide
Senzi bilerek bu konsepte karar verdi, ctinkii konsept
insani boyutlari destekliyor. Kullanicilar cevrelerine
hassasiyet gelistiriyor. Belli mimari 6gelerin vurgulanmasi
ile gbkylziine bakis engellenmeden rahat ortamlar
yaratiyor. Aydinlatma seviyesi, gokyuziine dogru isik
sacimini engelleyerek, enerji kirliligini onleyecek sekilde
ayarlandi. Zemine bir lamba yerlestirildiginde sadece
aydinlatilan 6ge algilaniyorsa, koruma duvarlari 6rneginde
oldugu gibi, mimari veya mimarinin tasarimina miidahale
etmeden bir isiklandirma yaptigimizi séyleyebiliriz".
Parque da Juventude'dan gecenler ve karanlik ge¢cmisini
hatirlayanlar artik, parkin yeni yiiziiniin ve 6zgrlik ve
seffaflik duygusunun tadini ¢ikarabilir. Zamaninda bu
binalarda mahkdm hayati yasamis olanlardan alinmis olan
o duygular.
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Aydinlatma tasarimcisi Neide Senzi aydinlatma konseptinin insani boyutlarini,
geceleri de sergilemek icin gelistirdi. Kullanicilarin cevrelerine duyarl olmalan
isteniyor. Mekani algilamada belli mimari 6gelerin vurgulanmasi yardimci oluyor.

Projeye katilanlar:

Yapi sahibi: Landesregierung Sao Paulo/Brezilya

Mimarlar: Aflalo & Gasperini Arquitetos, Sdo Paulo/Brezilya
Aydinlatma tasarimi: Neide Senzi, Sdo Paulo/Brezilya
Peyzaj mimarisi: Dark red rose Kliass, Sdo Paulo/Brezilya

Uygulanan iiriinler:

Trafige acik alanlar: 150 Wattlik halojen metal buharli lambalar,
Philips.

Dort metre uzunlugunda lamba diregi, 180 derecelik kapama acisi
olan i¢ reflektérler ile kavsaklarda ve banklarin oldugu yerlerde

uygulanan genel yansimali lambalar, Alloy lluminacdo.

Ustii kapali yollar :150 Wattlik halojen metal buharli lambalar,
Philips.

Zemine yerlestirilen lambalar: Alloy lluminacéo.

Ana meydan: Ayarlanabilir reflektérlerin uygulandig direk,
Schréder;

250 Wattlik halojen metal buharli lambalar, Osram.

Vurgulama aydinlatmasi: 70 Watt'lik halojen metal buharli lambalar,

Osram. Geleneksel olmayan ozelliklerden bir baskasi da spor parkindaki koruma duvari. Bu duvar, okul

Dis alan lambalari, Faeber llumnacéo. binasinin dis cephesine uygulanan giinesten koruma égeleri ile iliski icinde. Koruma duvarlarinin
Spor alanlari: Ytksek basincli sodyum buhar lambalari 400 Watt, panjurlan diyagonal ve birbirine yakin monte edildi. Boylece belli bir seffaflik derecesi yaratildi ve
Philips ayni zamanda ortada ucgusan objelerin (tenis veya toplarin) gelip gecenlere carpmamasi saglandi. Cit

Park yeri: Direklere monte edilen lambalar, LPH dort metre, yiiksek aydinlatmasi ile ayirici duvar, gercek sanat eserine doniistii.
basingli sodyum buhar ampulleri 70 Watt, genel yansimali, Alloy
lluminacdo
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Otistik cocuklar icin 1sik

Cok biiyiik gelisme bozukluklari olan insanlar icin iletisim araci olarak isik

Metin: Brianna McMenemy
Fotograflar: Brianna McMenemy

Modern aydinlatma tasariminin hizla gelisen alani icinde tasarim parametreleri ve sinirlari, bu alanlari olumlu bir sekilde

desteklemesi icin yine tasarimla kesfedilmeli ve belirlenmelidir. Bugiine kadar otistik cocuklarin bulunduklari siniflarin

aydinlatmasi konusunda cok az arastirma bulunmaktadir. Brianna McMenemy'nin arastirma ve testleri her zaman ilgi ¢ekici

sonuclar getirdi.

Arastirmalarimin sonuglar,

gelisim bozuklugu olan insanlarda
aydinlatmanin, iletisimi nasil
etkileyecegine dair teoriler
gelistirmeye yardimci oldu. Tezimin
ikinci kisminda saha arastirmalari ile
teorilerimi yeniden gézden gecirme
firsati buldum. Giinimuz aydinlatma
tasariminin hizla gelisen ortaminda
tasarimcilar icin, tasarimlarin
iletisimi nasil iyilestirebilecegine
dair parametreler ve sinirlarin
gosterilmesi gerekir.

Otizm hastaliginda bircok duyu
kanali bozulur. Tedavisi igin tim
bozulan algi fonksiyonlarindan
baslamak ve nedenlerini ortadan
kaldirmak gerekir. Ozellikle
aydinlatma konusunda 6grenilenler
ve bunlarin otizm ve tedavisi
uzerinde kayda deger bilgi yoktur.
Ben, bliytimekte olan otistik
cocuklarin cevresindeki isigin iyi

bir sekilde tasarlanmasi halinde, bu
cocuk ile iletisimin iyilestirilecegini,
6grenmesinin artacagini, konforlu
bir ortam yaratilacagini ve cocugun
okul ortaminda kendisini daha
rahat hissedecegini séyliyorum. Bu
cercevede dnce otistik insanlarin
goziinde isigin sebep oldugu
norolojik bozukluklar konusunda
bilgi topladim ve bunu hem
psikologlar hem de davranis bilimleri
arastirmacilarinin bakis agisindan
degerlendirdim. Bu arastirmalarda
i1stk kaynaklari olan siniflarda
gerceklestirilen saha deneyleri var.
Zekice bir tasarimin ilk kurallarini

gelistirmek icin gerekli parametreleri
olusturmak icin 1sigin renk verimi,
tayf dagilimi, glin 1s1g1 ve lambalarin
yerlesim diizenlerini inceledim.
Okullarda iletisimi destekleyecek
1stk tasarimi icin bir metot ve
yaklasim bicimi gelistirdim ki bunun
bugtine kadar hi¢ yapiimadigini

ve ilk defa tarafimdan calisildigini
soyleyebilirim.

Onceleri sicak (diisiik) renk
1sisinin algr Gzerinde istenilen
etkiyi yarattigini varsaydim.
Ancak, flioresan balastlarinin
isletim frekanslarinin beyin
akimlari Gizerinde nasil bir etkiye
sahip olduklarini 6grenince,

Bild 1: Klassenzimmer

- die Raumgestaltung
beinhaltet auffillige
Farben und Muster sowie
eine visuell dynamische
Anordnung.

incelemelerime daha fazla
lamba/balast kombinasyonlarini
dahil ettim. "Electroretinogram

in Children: Normal values.
“Application in autistic syndrome'’
baslikli yayin, hipotezim ile

dogru yolda oldugumu gosterdi.
Gozlemlerime dayanarak, otistik
insanlarin retinalarindaki cubuk
ve konilerin dagiliminin nérolojik
olarak normal insanlara gére farkli
oldugunu dustntyordum. Bu

tlr sapmalarla otistik bir cocuk
1s1g1, nérolojik olarak normal

bir insana goére cok daha farkli
algilayacakti. Cubuk ve konilerin
dagilimi ve yerlesimi, renklerin
algilanma seklini ve de merkezi

veya cevresel algilamanin ne zaman
olacagini veya tercih edilecegini
belirleyecekti.

Bu arastirma ultrason gériintilerle
ilk defa, otistik gozler ile normal
gozler arasindaki farklar ortaya
cikardr. Arastirmalar, konilerin
(Tagoder renkli gérme) cubuklara
gore (gece veya siyah beyaz gérme)
gorme tayfinin belli dalga boylarinda
anormallik gésterdigi tahminimi
destekledi. Bu arastirmalar, her

ne kadar bunun neden béyle
oldugunu hentiz anlamasak da,
otistik insanlarin isig1 normal
insanlara gore farkli algiladiklarini
kanitladi. Bu bilgiler dogrultusunda
arastirmalarimi, otistik cocuklarda
tipik bir aykirilik oldugunu gosteren
1sik Uzerine odakladim. ABD'nin
New York kentinin Long Island,
Patchogue semtindeki Barton
ilkokulu bu arastirmalari orada
ylrtitmeme izin verdi. Okul,

post modern tarzda insa edilmis
genis bir alan kaplayan bir bina.
Siniflarinin pencereleri buyik. i¢
dekorasyonunda gticlii renk ve
bicimler kullanilmis (Resim 1-13).
Okulun tipik sinif aydinlatmasi
tavana monte edilen lambalar ile
saglaniyor.

Lambalar, dort feet uzunlugunda
4100 Kelvin renk 1sisina ve renk
verimi 72 olan (Resim 4) iki

adet cubuk bigimli 32Watt'lik
flioresanlardan olusuyor.



Deney diizeni

Bu stirecte otizm, dil ve iletisim
konusunda bana dnemliipuclari
veren bir konusma patologu ile
calistim. Bu okulda 6zurlG ve
normal dgrencilerin birlikte ders
almalari normal. Uygulamanin
ana fikri, 6zurli ve gelismesinde
geciken cocuklarin yari bir yerde
egitilmemeleri ve 6zirlii olmayan
(ve gerekirse onlara yardim etmek
suretiyle) cocuklarla birlikte
dgrenmeleri. Oziirli cocuklarin
normal ve ¢ok daha iyi olan
cocuklarla birlikte egitim almalari
sayesinde egitim basarisi yiksek
oluyor, ctinkii cocuklar ayni egitim
kosullarina sahipler.

Konusma patologu, cocuklari
rahatsizliklarina gore farkli tedavi
ediyor. Once otistik cocuklardan
basliyor. Sonra Down-sendromlulari,
konusma ve davranis bozukluklari
olan cocuklar, konusmada geciken
cocuklar ve en son olarak anadilleri
ingilizce olmayan cocuklar geliyor.
Grup olarak yapilan tipik bir ders
saatinde terapist, cocuklar ile sohbet
ediyor, onlarin ¢alismalar esnasinda
konusmalarini saglayacak oyunlar
oynatiyor. Konusma becerilerini ve
hedeflerini gelistirmeye calisiyor.
Terapist calisma tarzini, varilan
seviyeyi ve dilin fonksiyonunu ve
cocuklarin konusmasini, 6grenme
gelismelerini zaman icinde tespit
etmek icin standart testler kullaniyor.

Kendi testlerimin sonuclarini
yorumlayabilmek icin konusma
patologundan destek aldim.
Clinkd herhangi bir davranis veya
iletisim degisikligini dogru gériip
gormedigimden emin olmak
istiyordum. Arastirmalarimin
temelini, terapistin oturumlari ve
kullandig) standart test metotlari
olusturdu. Once, arastirma
yapacagim odada kullanilacak
lambalari sectim. Sonra mevcut
aydinlatmadan arastirilacak
aydinlatmaya gecis yaptim. Bunu
yaparken mevcut mimaride,

ic dekorasyon ve oda icindeki
yerlesimi mimkiin oldugu kadar az
degistirdim. Lambalarin performans
ve yerlesiminin, gérmek icin
kullanilan aydinlatma giict ile
(ortalamada 50 "foot-candle”,
yani 500 Lux giiciindeydi) ayni

Resim 2: Siniflarda siklikla agik renkler ve desenler ile gorsel

olarak dinamik bir yerlesim goriiliiyor.

olmasini sagladim. Guines i1siginin
arastirmalarin bir parcasi olmamasi
icin pencerelerden gelen isig
kapattim. (Gunisigini ayri testlerle
inceledim). Sonra verilen deney
sartlarinda cocuklarin davranislarini
incelemeye basladim. Mekanin

ilk hali arastirmalarimin referans
noktasiydi ve ayni zamanda test
objesiydi. Buradaki aydinlatma, daha
énce de belirtmis oldugum gibi 4100
Kelvinlik flioresanlardan ve Dogu
yéniine bakan yan pencerelerden
gelen isiktan olusuyordu.
Cocuklarin alisik olduklari ortamdaki
davranislarini inceledikten ve

otizm hakkinda yeterli bilgiye

sahip olduktan ve terapist ile temel
arastirma hedeflerimi gézden
gecirdikten sonra isigin, etkisini
incelemek istedigim dort ézelligi
ortaya ¢ikt.

Konsantrasyon/Dikkat
Konsantrasyon ve dikkatin kalitesi
ve siresi incelenecekti. Suresi
objektif olarak bir kronometre

ile dlcilebiliyor. Belli bir gorev
esnasinda kesintisiz dikkat stiresi
olculebiliyor. Stibjektif olarak
terapiste kalite ile ilgili olarak
veya dikkat ederken herhangi bir
degisiklik olup olmadig soruldu.

iletisim/Konusma

Bu asamada 6zellikle konsantrasyon
yetenekleri ve iyilestirme olanaklarini
incelemek istiyordum.

Otistik insanlarin yeteneklerini ve
iletisim kalitesini kendilerinin nasil
gelistirdiklerini géstermek istedim.
Bu alanda degisiklikleri tespit

etmek icin subjektif degerlendirme
yapmak gerekiyor ve bu nedenle

TEMA - EGiTiM ORTAMLARI
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Resim 3: Sinif - Sinifin dogu yoniindeki pencerelerinden

sabahlari yogun dogal 1sik giriyor.

cogu zaman konusma patologunun
kararina glivenmek zorundaydim.
Cunku kendisi otistik insanlar
hakkinda cok derin bilgilere sahipti
ve bu cocuklarla ti¢ yildan beri
calisiyordu. Onlarin gelisimlerini
biliyordu ve iletisim ve konusma
problemlerinde herhangi bir ilerleme
kaydedip kaydetmediklerini ve
iletisim kapasitesi ve kalitesini
degerlendirebiliyordu.

Siyah beyazi gérme
Arastirmalarim icin kullandigimiz
mekandaki performansi
degerlendirmek icin bir gérme
gorevi olusturdum. Bu gorevin
degerlendirmesi renk kullanilmadan
hem grup aktivitelerinde hem de
standartlastiriimis testlerle objektif
olarak 6lculebilir.

Renkli gérme
Etkisini test ettigim aydinlatma

araclarinin en 6nemli gorsel
ozelliklerinden biri renk 6zelligiydi.
Bu 6zellik sadece mekandaki renk
ortamini degil ayrica duvar ve
mobilyalarin yuizeyindeki renkleri
de degistiriyordu. Renkleri tanima
ve adlandirabilme kabiliyetimiz
lambalarin renk veriminden

de etkilenir. Renklere yonelik
arastirma testlerimde sadece
performans kapasitesini degil,
cocuklarin renkleri degerlendirmede
kullandiklari tercihleri ve yetenekleri
de gozlemlemek istedim. Daha
6nceden arastirmalarla otistik
gozlerin kirmizi ve sicak renkleri
farkh algiladiklari kanitlandigy icin,
bunun renkler agisindan farkli
tasarlanmis bir mekanda renk secimi,
renkli gérme ve kendini rahat
hissetme ve algilama lzerinde etkisi
olup olmadigini bilmek istiyordum.
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Resim 4: 4100 Kelvinlik bir diiz fliioresanin tayf icinde yogunluk dagilimi.
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Resim 5: 3000 Kelvinlik bir diiz fliioresanin tayf icinde yogunluk dagilimi.

Degisiklikler; gérme 10:54
gorevleri, standart testler ve
terapistin cocuklarin gézlemleri ve
diyaloglarindan cikardigs bilgilerle
tespit edilebiliyordu.

Siniflarda uygulanmis oldugunu
gordugtim iki aydinlatma trini
sectim. Bunlar 4100 Kelvinlik
flioresanlar ve glin i1sig idi. Her iki
1sik ortamini birbirinden bagimsiz
olarak test ettim. Arastirmak
istedigim dort noktaya bagl kaldim
ve degisiklikleri nasil tespit etmem
gerektigi konusunda terapistin
vermis oldugu ipuclarini kullandim.
Sonra testler esnasinda mekana isik
girmeyecek ve farkli lamba tirlerinin
efektlerini ayr ayn gozlemleyecegim
sekilde pencereleri kararttim.
Gunisigl normalde mental ve fiziksel
saglimiz icin olumlu degerlendirilir.
Ancak, lambalarin distik renk verim
endeksini artiriyor ve lambalarin

istk dagiimini degistiriyordu.

Suni aydinlatma igin farkli lamba
turleri kullandim ve iki ile ti¢

hafta sureyle cocuklar tizerinde
etkilerini inceledim. Aydinlatma
dizeni ve 1sigin dagilimini tayin
etmek ve calisma seviyesinde
aydinlatma gliciinii degistirmemek
icin 6rnegin AG132 gibi isik
hesaplama programlari kullandim.
Sonra terapist ile birlikte yukarda
belirtilen tanimh dért kriter acisindan
cocuklarin davranislarini ve
faaliyetlerini inceledim.

Kaynak ve sonuglar

Odada fltioresanlar kapattigimda
iletisim ve gorevleri yapma

islemi ortalamanin biraz tizerine
cikiyordu. Bu arada konsantrasyon
ve siyah beyaz gérme gérevleri
minimum O6lctde kotulesiyordu.
Pencereleri karartmanin iletisim
tizerinde ¢ok az hatta hic etkisi
olmadig) goriiltyordu. Odanin ilk
aydinlatmasinda fliioresanlarin renk
verim endeksi 72 ve giines Isig
100'du. Odanin goriinttsi glines
1siginin 100'luk renk verim endeksi
flioresanlarin 72'lik renk verim
endeksini artirdigy icin ortam cok
daha iyi gériinuyordu. Dolayisiyla,
flioresanlar kapatildiginda renk ile
ilgili gérevler daha rahat yapiliyordu.
Renklerle ilgili olmayan gorevlerde
gorme islevi cok az kotilesti.
Renklerle ilgili olmayan gérme
islevlerinin cok daha iyi renk ve
ayrinti verimi olan isikta koétiilesmesi,
otistik cocuklarda daha "iyi" 1sik
kaynaklarinin performans veya
fonksiyonlari iyilestirmedigine isaret
ediyor.

Fliioresan, Renk 1sisi 3000
Kelvin, Renk Verimi 72

Odadaki mevcut flioresanlar (FT
4100 Kelvin, FWG 72) renk isisi
3000 ve renk verim endeksi 72

olan fliioresanlar ile degistirdim.
Sonuclar, daha sicak isik rengi

olan lambalarin, kiictik ve olumlu
sonuglari oldugunu gosterdi.
Terapist ve tiim norobiyolojik saglikli

Resim 6: Yiiksek basin¢li sodyum buharl lambanin tayf icinde yogunluk dagihimi.

cocuklar odanin, alistiklar soguk
beyaz fliioresanlara gore ¢ok daha
rahat bir ortam olarak algilandigini
ifade ettiler.

Sodyum buharli yiiksek basin¢h
lambalar, renk i1sis1 2100 Kelvin,
Renk Verimi 25

Arastirmanin bir sonraki asamasinda
renk isisini gérsel tayfin altinsi ve
kirmizi alanlarina kaydirmak ve

bu renklerde calismanin otistik
cocuklar icin rahat olup olmadigini
gormek istedim. Bu 1sik kaynagi
cok 6nemliydi, ¢linki belirgin ve
cok kotii bir drnek verim endeksine
sahipti ki bu da benim arastirmalarim
icin gerekliydi. Renk verim

endeksi 25 olan ve dar bant tayf
dagilimi ile cok kétu bir renk verimi
aliniyor. Odanin yeni aydinlatmasi
ile cocuklarin bu ortam ile ilgili
ifadelerinde buytik farkliliklarin
olmasi cok ilgincti. Terapist ve
norobiyolojik olarak saglikli cocuklar
kendilerini bu ortamda asiri rahatsiz
hissettiler. Ancak otistik cocuklar
icin aydinlatmada sanki herhangi
bir degisiklik olmamisti. Gercekten
de kirmizi dalga boylarindaki 1sigy,
saglikli insanlar gibi algilamiyor
gibiydiler. Dusuik renk verimi
endeksinden beklendigi gibi,
renklerle ilgili islevler kétlesti.
Dikkat, iletisim ve siyah beyaz
gorme islevleri tamamiyla iyilesti.
Ama en dikkat ceken iletisim ve
konsantrasyon oldu. Gorsel olarak
oda tek renkli gériiniiyordu.

Oda renkler veya baska cekici

unsurlardan yoksundu ve ¢ok daha
rahat algilaniyordu. Dolaysiyla otistik
cocuklar icin burada iletisim kurmak
ve kendini rahat hissetmek daha
kolaylasti.

Civa buharl yiiksek basingh
lamba, renk verimi 6200 Kelvin,
renk verimi 35

Sodyum buharli yiiksek basingl
lambanin ¢cocuklar tizerinde ilging
bir etki biraktig ve odayi ortaya
cikarttig icin ayni etkinin sadece
tayf dagiliminin dustik bant genisligi
ve koti renk verim endeksi ile
olustugunu kontrol etmek istedim.
Yoksa odayi farkli gosteren, 1sigin
renk etkisi de rol oynuyor muydu?
Bu sorularin cevabini almak icin
sodyum buharli lambada oldugu
gibi kéti renk verimi olan ve renk
sayisi dusiik olan civa buharli

lamba kullanmaya karar verdim.
Renk agirlig, tayfin diger ucunda
yesil alaninda oldugu icin, sodyum
lambaya gore farkli 6200 Kelvinlik
cok soguk bir renk i1sisina sahip
olmasinda yatiyor. Sonuclar; sodyum
buharli lambada elde edilenler

ile benzerdi ancak daha dustik
boyuttaydi (iletisimde, dikkat ve
gorsel islevlerde - ki renk algilama
islevlerinde asir diisus vardi - biraz
iyilesme gorildi) ve dar bantli

tayf dagilimi ve kéti renk verim
endeksinde gercekten olumlu sonug
alinirken, asil iyi sonuclarin sodyum
buharli lamba ile saglandigini ve
sicak isik renklerinin en "uygun”
renkler oldugunu kanithyor.
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Resim 7: Civali lambanin tayf icinde yogunluk dagilimi.

Altin renkli i1sik veren
fliioresanlar, renk 1sis1 2100
Kelvin, renk verimi 25
Arastirmamin en son asamasinda
aldigim olumlu sonuglarin, isik
kaynagina (sodyum buharli lamba)
mi yoksa 1sik kalitesine mi bor¢lu
oldugumu 6grenmek istiyordum.
Bunu goérmek icin ayni i1sik
ozelliklerine sahip (ayni isik rengi ve
renk verimi, benzer bant genisligi)
bir flioresan kullandim. Sonuclar,
sodyum buharli lambadan elde
edilen sonuclari yansitti. Zira daha az
boyuttaydi ancak teste tabi tutulan
tum diger 1sik kaynaklarindan daha
fazlaydi. Otistik cocuklar yine hi¢

bir fark gérmedi ve mavi ve yesil
renklere gore kirmizi ve sari renklerin
tadini cikardilar.

Sonuc¢

Burada yapilan calismalar; isik,
aydinlatma ve otizm hakkinda
daha fazla arastirmanin yapilmasi
gerektigini ve bunun cok cok
6nemli oldugunu gosteriyor.
Baslangicta her egitim ortaminda
uygulanabilir net sonuclara varmak
ve bu dogrultuda kurallari tespit
etmek istemistim. Ancak gercekte
incelemelerim ¢ok daha fazla
arastirma yapilmasi gerektigini ve
bunlarin, kesin sonuclar ¢ikartmak
icin cok daha kapsamli olmasi
gerektigini ortaya koydu. Eger otistik
insanlarin iletisimini ve kendilerini
rahat hissetmelerini saglamada
standart ¢coziimlere alternatif olarak
kullanilabiliyorlarsa, bunlarin baska

bircok alana da olumlu etkisi olabilir.
Aydinlatma alaninda normal cocuklar
icin dogru olan tam renk tayfina

ve yuksek renk verim endeksine
sahip lambalar dogru olabilir gibi
gorinurken otistik cocuklar icin
uygun gériinmuyor. Bu cocuklarin
bulunduklar ortamlarda dar bant
emisyon tayfi, kotl renk verimi ve
disuik isi renkleri olan lambalar daha
uygun gorlniyor. Renkli ve gorsel
cekiciligi olan 6gelerin azaltilmasi

ile beyin, asiri uyarilmadan bilgileri
cok daha iyi filtreleyebiliyor. Mimari
acidan bakildiginda bu cocuklar icin
g6z kamastirici renkler, canli, gorsel
olarak uyarici etki yaratan siniflar
uygun olmuyor. Altin sarisinda
oldugu gibi sicak renklerin biraz
kullanimi muhtemelen en dogru
¢6zUm olacaktir. Zaten dustk renk
verimi olan bir 1sik kaynaginin yaptig
da bu. Beyne ulasan renk bilgisini
belli bir bant genisligine dustruyor.
Testler, glin 1sigindaki sartlarin da
cok uygun olmadigini gosteriyor.

Hukukgular su siralar entegratif
siniflar icin reklam yapiyorlar.

Ancak calismalarim bu tur

siniflarin yaratilmamasi gerektigini
gosteriyor. Buradaki savlar dogru
ise hukukcularin bu yasalari tekrar
gbzden gecirmesi gerekecek. Ancak
bu arastirmada 6grendigim en
6nemli sey, bu alanda cok daha fazla
ve yogun calismalarin ylritilmesi
gerektigidir. Bu baglamda
incelenmis oldugunu gérmek
istedigim cok unsur var. Ornegin,

Resim 8: Altin renkli 15181 olan fliioresaninin tayf icinde yogunluk dagilimi

cevre alanlarin sadece yukardan
aydinlatilmasi ile cevreyi gérmemizin
nasll etkilendigini bilmek istiyorum.
Ayrica odadaki kontrast durumlarini
mimari tasarim ve kullanilan renkler
a¢isindan da arastirmak isterim. Bu
tur bir arastirmayi doktora calismam
cercevesinde, dalga boylarini tam
kumanda etmeyi saglayacak bir
sistem ve 1sik kaynagy gelistirmek icin
yuritiyorum. Asil hedefim, 1sigin ve
etkisinin iletisime katkisini arastirmak
ve otistik cocuklarin iletisiminde,
egitiminde ve egitim cevrelerinde
kendilerini rahat hissetmelerine
yardimci olacak bilimsel dogru
kurallari formile edebilmek.
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Kalaba Kiz Meslek Lisesi ve Atatlrk
Anadolu Lisesi'nde enerji verimliligi
calismalari

Metin: Dr. Mimar Tuba Bostanci Baskan, Philips Aydinlatma

Egitim, tim diinyada ve ézellikle, gelismekte olan tilkelerde, bliyiik dnem tasiyan bir konudur. Bu baglamda, egitim ortamlarinin
yani okullarin fiziksel konfor kosullarinin iyilestirilmesi, lilkemiz icin gerceklestirilmesi gereken calismalar icinde ilk siralarda
bulunmaktadir.Egitim stirecinde, gérsel algilamanin 6grenmedeki katkisi, 6teki duyu organlarinin katkilarindan daha fazladir.
Dolayisiyla, 6grenmenin tam, eksiksiz, dogru, yorulmadan ve ¢cok fazla caba harcamadan yapilabilmesi, iyi gérme kosullarinin

yani goérsel konforun saglanmasina baghidir. Nicelik ve nitelik yéniinden uygun aydinlatma saglanmasinin yani sira, aydinlatmada

optimum enerji kullanimi da 6nemli bir etmendir.




Ulkemizde, suni aydinlatmada
kullanilan elektrik enerjisi, tiketilen
tum elektrik enerjisi icinde, degisik
islevlere sahip yapilar icin, yaklasik
olarak %20-40 arasindadir (EiEi,
2000). Ozellikle, okullar gibi, glin
boyunca kullanilan yapilarda, gorsel
konfordan 6diin vermeden saglanan
optimum enerji kullanimr ile biytik
oranda enerji tasarrufu elde edileceg;
aciktir.

Dersliklerde, iyi gorme kosullarinin
ve gerekli aydinligin elde

edilmesi icin kurulan aydinlatma
diizenlerinde, aydinligin niceligi

ve niteliginin gerektirdigi kosullari
saglamanin yaninda, uygun enerji
kullanimi, buytik 6nem tasimaktadir.
Aydinlatmada, kayiplari en alt
duzeye indirebilmek ve enerji
tasarrufu saglamak amaciyla, dikkate
alinmasi gereken etkenler:

* Mekanin islevine uygun aydinlik
diizeyini dogru belirlemek,

*iyi gorme kosullarinin gereksinimi
olan aydinligin niteligi ile ilgili
konulari (1isigin rengi, gélge niteligi,
kamasma ve aydinligin mekan icinde
duzglin dagilimi) eksiksiz saptamak,
*nicelik ve nitelik ile ilgili kosullar
olusturulurken,

* lamba verimi,

*aygit geriverimi,

konularini dogru belirlemek ve
kullanim siirecinde de,

*lamba yakip, séndiirme,

* yanma slresi, gibi konularini
iceren aydinlatma kontrol sistemi
belirlenmesi olarak siralanabilir.

Ankara il Milli Egitim Madurltgi
tarafindan baslatilan enerji verimliligi
calismalari kapsaminda, Kalaba Kiz
Meslek Lisesi ve Atatiirk Anadolu

Lisesi'nde aydinlatma projeleri
gerceklestirilmistir. Calismada,
Kalaba Kiz Meslek Lisesi derslikleri
ve Atatlrk Anadolu Lisesi kapali
spor salonunda mevcut aydinlatma
duzeni incelenerek, aydinlik diizeyi
ve aydinligin niteligi yéniinden
gerekli kosullari saglayan ve ayni
zamanda da verimli enerji kullanimin
olanaklr kilan lamba ve armattir
oénerileri yapilmistir. Asagida, Kalaba
Kiz Meslek Lisesi drnek katta yer alan
derslikler ve Atatiirk Anadolu Lisesi
kapali spor salonunda yapilan enerji
verimliligi calismasi yer almaktadir:

Her iki okulda yapilan enerji
verimliligi calismalan sonucunda,
Kalaba Kiz Meslek Lisesi
dersliklerinde, lamba ve balast
degisimi ile, aydinlik diizeyi
arttinlmis olup, aydinligin niteligi
dogrultusunda da 1sigin rengi
iyilestirilmistir. Bunlarin yani sira,
onerilen aydinlatma sistemi ile
mevcut sisteme oranla, %53 enerji
tasarrufu saglanmaktadir.

Atatiirk Anadolu Lisesi kapali spor
salonunda ise, armatr ve lamba
degisimi yapilarak, gerekli aydinlk
duzeyi, dogru isik rengi ve mevcut
aydinlatma sistemine gore, %67
oraninda enerji tasarrufu saglanarak
elde edilmistir.
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Okullarda enerji verimliligi 61
calismalari
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M.E.B. Kalaba Kiz Meslek Lisesi
+10.20 KOTU:

Mevcut Lamba: TL 40W (manyetik balast) Renk kodu: 54
Onerilen Lamba: TL-D ECO 32W (elektronik balast) Renk kodu: 840

Not: Lambadan cikan i1s1g1, masa diizlemleri Gzerine yonlendirmek amaciyla, mevcut
armatirin uzerinde simetrik reflektor kullaniimasi 6nerilmektedir.

* Derslik hacimlerinde 2x32W sivaustt armattirler bulunmaktadir.

MEVCUT | MEVCUT ONERILEN| ONERILEN
HAChY ARMATUR TOPLAM AYDINLIK TOPLAM AYDINLIK
SAYISI Gog DUZEYL Go¢ DUZEYT

w) (1) W) (1)
Serigrafi 6 588 277 278 457
Fotografi 4 392 249 252 418
El Sanatlan 6 588 211 278 350
Derslik 1 6 588 204 278 337
Derslik 2 6 588 211 278 350
Kesim Atdlyesi 6 588 211 278 350
Haz Giy. Atal.1 6 588 210 278 347
Haz Giy. Atol.2 6 588 211 278 350

Onerilen Toplam Lamba: 92 adet TL-D ECO 32W

M.E.B. Atatiirk Anadolu Lisesi, Kapali Spor Salonu

Mevcut Lamba: TL-D 36/40W (manyetik balast) 320 adet

MEVCUT | MEVCUT ONERILEN | ONERILEN
MEVCUT
TOPLAM | AYDINLIK |ONERILEN | TOPLAM | AYDINLIK
ODA | ARMATUR
e Glg DOZEYl | ARMATOR Gog DUZEYI
i (W) (lux) SAYISI (W) (lux)
Kapali 320 15680 300 32 5216 386
Spor
Salonu

Onerilen Toplam Armatiir: 32 adet DCP 300/150 S-WB (renk kodu: 830)
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Istanbul Kongre Merkezi

Metin: Gulgin Gar

Toplam 19 bin metrekarelik alana ve 120 bin metrekarelik insaat alanina sahip istanbul Kongre Merkezi, 7 kat yer alti + 5
kat yer st olarak insa edildi. Son sistem teknolojinin kullanildigi ve canli yayin ile simiiltane ceviri odalarinin da oldugu

merkezde, 3500 kisilik cok amagli salon disinda 500 metrekare ile 1300 metrekare arasinda degisen farkli biiydikliiklerde 5

adet salon bulunuyor.
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Tavan yuksekligi 5
metre ile 14 metre
arasinda egimli

olarak degisen cok
amacli salonda genel
aydinlatma, egimli
tavanlara uyumlu
TARGETTI ARC DEEP
halojen downlightlar
ile saglandi. Salon
genelinde homojen bir
aydinlatma saglamak
icin bu downlightlar
tavan yuiksekligine gore
150W, 300W ve 500
Watt'lik lambalar ile
kullanildi. Bunlara ek
olarak DELTALIGHT
DIRO yonlendirilebilir
halojen spotlar 50Watthk lambalar ile kullanildi. Armattrlerin hepsiicin
Dim kontrol yapildi. Bu sayede farkli taleplere gore istenilen aydinlik
seviyesinin elde edilmesi saglandi. Duvarlarda dekoratif amacl bulunan
nislerin icine TARGETTI RGB MONOLED LED armatiirleri yerlestirildi. Bu
LED'ler DMX kontrol sistemi ile kontrol edilerek cesitli renk senaryolari
elde edildi.

Fuayelerde ise EXTENZO isikli tavan sistemleri kullanilarak estetik ve

sik bir gortiiniim elde edildi. Transparan beyaz isikli tavan sistemi icinde
kullanilan isik kaynaklari Dimli secilerek enerji tasarrufu gereklilikleri de
6z 6ntinde bulunduruldu. Ayrica bu sistem sayesinde alisilmis sistemlerin
sebep oldugu golgelerde elimine edilerek, aydinlatma ve dekoratif acidan
en uygun ¢ozime ulasildi. Ek olarak cercevesiz ve yuvarlak REGENT
SOLO armaturleri asimetrik olarak yerlestirilerek sicak bir gérintu
sagland.

Toplanti salonlarinda DELTALIGHT RODI armatiirleri 50Wattlk lambalarla
kullanilarak Dim sistemi bu mekan icin de saglandi. Ek olarak tavan
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ve duvardaki ahsap yariklarda
serit LEDler kullanilarak gizli ve
endirekt 1sik ile genel aydinlatma
desteklendi.

istanbul Kongre Merkezi ana

giris lobisinde Arketipo Design
tarafindan tasarlanan ve Deniz
Tung tarafindan uygulamasi
yapilan tam ana aksta bulunan
sarkit aydinlatmada yaklasik

4000 adet pleksi cubuk ve LED
aydinlatma kullaniimistir. Bu sarkit
aydinlatmanin Gstiinde mimari
projeden gelen bir cam dograma
bulunmaktadir. Bu isikliktan gelen
gun isiginin kesilmemesi icin
pleksi cubuklarinin altina da yine
seffaf akrilik malzemeden zemin
hazirlanmustir.

Hemen girisin sol tarafinda Deniz
Tung'un istanbul adli sarkit
aydinlatmasi ve Nazar adli apligi bulunmaktadir. Modern i¢c mimarinin
icinde yer alan bu iki tasarim istanbul'u simgeleyen iki imza olarak bu
mekana adapte edilmistir.

Proje kiinyesi:

Mimari proje: Arima Mimarlk

ic Mimari Proje: Arketipo Design i¢c Mimarlik

Yapi sahibi: istanbul BlyUksehir Belediyesi

Ustlenen: Sembol insaat ve Taca insaat ortaklig

Aydinlatma tasarimi: Lumina

Ozel aydinlatma tasarimi: Deniz Tunc

Kullanilan iiriinler:
Targetti Arc Deep, RGB Monoled, Deltalight Diro, Rodi, Regent Solo
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TMMOB Mimarlar Odasi,
Istanbul Buyukkent Subesi

Metin: Kagan Firat

Fotograflar: Kagan Firat

“Bir yapiyi isikla cizmek." Mimarlar Odasi’'nda kullanilan cizgisel sistemler tam da bu ctimlenin altini cizer.
Mimarlar Odasi nihayet 2010 yilinda kendi binasinda hizmet vermeye basladi. 750 m? taban alani lizerine insa edilen bes katli

modern bina, iki eski bina alaninin birlestirilmesiyle elde edilmis. Bugtinkii haliyle bina, Kemankes Caddesi'nden Mumhane

Caddesi'ne kadar uzanir haldedir.




Mimarlar Odasi Yénetimi'nden Gazanfer Karlica'nin proje yonetimini
ustlendigi binanin elektrik isleri Propanel Firmasi'ndan Sinan Yener
koordinasyonuyla gerceklestirildi. Bina, 29 Aralik 2009'da yapilan

acilisla hizmete girdi. Bircok bolimii biinyesinde barindiran binanin
Sergi Alani, Lobiler, Kuttiphane, Ofisler, Toplanti Salonlari, Sosyal
Alanlar gibi bolumlerinde lineer aydinlatma sistemleri farkli tasarim/
senaryolarla uygulandi. Mekanin buyukliglne ya da fonksiyonuna gore
belirlenen geometri, gereken aydinlik diizeyine gore secilen lamba tipi ile
bitunlestirilince gorsel acidan, mimarf acidan ve mithendislik acisindan
optimal ¢oztimler gerceklestirilmis oldu. T5 fllioresan lambalar sayesinde
enerji verimliligi Gst dizeyde tutuldu. 4000K isik rengi ile mekanin beyaz
rengi mimkin oldugunca vurgulandi.

Mekan boyutuna gore kapali mekanlarda, ofislerde ve toplanti salonlarinda
kapali tip kare ya da dikdortgen siva Ustu tip ¢oziimler uygulandi. Lamba
gecislerinde mimkun olan en az karanlik bolge icin armattr aliminyum
profil gévdesi icinde lambalarin bir kisminin birbiri icine gecmesi saglandi.
Armatir 6ntindeki difuizér, cift tarafli UV korumali isiksal gecirgenligi ytksek
PC malzemeden Uretildi. Aliminyum profil yapi, uzun hatlarda da sorunsuz
sekilde sistemin kurgulanabilmesini ve tavana binen agirligin mimkiin olan
en alt dizeyde tutulmasini saglamaktadir. Ayrica isi iletkenligi acisinda cok
basarili bir malzeme olan aliiminyum sayesinde sistemin ic 1sisi belirli bir
degerde sogutularak uzun 6mur hedeflenmektedir.

Tefrisi yapilmis bir mekanda, mekan geometrisini tabanda izlemek
zorlasabilir. Bu durumda, biyiik mekanlarda, tavandaki isik cizgilerinin
kullanicilar tarafindan izlenebilmesi mekanin algsi agisindan rahatlatici ve
kolaylastirici olacaktir. Bu sebeple, mekanin biytk hacimlerinde ve genel
alanlarinda kapali tip geometriler yerine uzayip giden hatlar ve koridora
gore yonlenen sekiller kullanildi. Kiitliphane icinde raflara paralel seyreden
aydinlatma planiyla hem raf vurgusu hem de raflarda gerekli aydinlik
duizeyleri sagland.

Binanin en 6nemli iki noktasi iki caddeye bakan galeri bosluklaridir.
Birbirinden farkli boyutlardaki bu iki galeri boslugun, cizgisel hatlarin yani
sira karsitlik olusturacak sekilde dairesel armatiirlerle 6ne cikarildi. Buytik
galeride kullanilan 80cm'lik 5 adet TERES sarkita karsilik kiictik galeride 2
adet 120cm'lik TERES sarkitla ¢6ztum Uretilerek, direkt + endirekt i1sik etkisiyle
galeri tavanlarinin da aydinlanmasi saglanarak dar uzun galeri bosluklarinin
oldugundan daha genis algilanmasina katkida bulunuldu. Mekanin merdiven,
asansor holleri diger kisimlarin aksine hacmin enine paralel bir yerlesimle bir
karsithg kendi icinde barindirmaktadir. Duvarlardaki ahsap/al¢i dekorasyona
gondermeleri olan bu yerlesim, koridor fonksiyonlu balastlarla ve sensérlerle
de donatilarak enerji tasarrufu saglanmasi amagclandi.

Sonug olarak mekanin genelinde cizgisel VEKTOR gémme ya da siva istii
uygulamalarla mekanin gercek anlamda cizilmesi saglanmustir. Bu isikli
cizgilerin mekan geometrisiyle bittinlesmesi sayesinde hem mekanin
algilanmasi hem kullanicilarin mekanda ihtiyac duydugu aydinlatmanin
saglanmasi acisindan hem de mimarinin dogasi olan cizgilerle iletisimi
acisindan istenen sonuclara ulasilmistir.
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Proje kiinyesi:

isveren: TMMOB Mimarlar Odasi istanbul Biiytkkent Subesi

Proje koordinatorii: Gazanfer Karlica (Mimarlar Odasi Yon. Kur. Bsk.)

Aydinlatma tasarimi: Gilistan Baybuga (Veksan)

Elektrik tas. ve uyg.: Sinan Yener (Propanel)

Kullanilan iiriinler:

Veksan: VECTOR Gémme ve Siva Ustii Kesintisiz Isik Sistemi (Muhtelif glicte T5), SQUARE

VRX Kare/Dikdértgen Isik Sistemleri (Muhtelif giicte T5), ELECTRA 3 Faz Elektroray,
Sergileme Alani Ozel Ray Spotlar- Fagerhult: TERES Edge Pendant 80cm 4x36W TC-L,
TERES Edge Pendant 120cm 4x55W TC-L
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Samsun'da modern bir yonetim binas

Metin: Burak insel
Fotograf: Engin Gercek

Yesilyurt Holding'in Samsun merkezdeki insa edilen 4 katli yénetim binasi Onctioglu Mimarlik tarafindan tasarlanirken, Mimar

Onder Kaya ile 2008 sonunda baslayan proje 2009 ortalarinda tamamland. ic ve dis aydinlatma ile ilgili iiriin secimi mimari grupla

birlikte yapilirken, secimi takiben aydinlatma projesini Tepta hazirladl.




Binanin genel aydinlatmasi isik kaynag geride
olan iGuzzini Deep Frame gomme armatdirler ile
saglandi. Tavanlardaki tim gizli aydinlatmalarda
ise LED kullanildi. Ust diizey yénetici ofislerinde,
genel aydinlatma disinda, dekorasyona bag|i
olarak altin varak Catellani&Smith sarkit ve
aplikler ve cesitli cam dekoratif aydinlatmalara
yer verildi.

Zemin katta ana girisin ahsap tavaninda 60x60
Planlicht siva Gstl armatir kullanilarak tavan
estetigi ortaya cikarildi. Ayni armatir Ust kat
koridorlarinda tek sira olarak kullanildi.

Acik ofislerde iGuzzini opal kapakli Line-Up
2x54W ankastre armatiirler lineer hatlar halinde
kullanildi. Kapali ofisler ise Tre Ci Luce Nuur
Dark ve iGuzzini LightAir sarkitlar ile aydinlatildi.

Ust kattaki yemek bolimiinde Line-Up ankastre
armatdrlerin yaninda Dark firmasinin Spine
sarkitlarina yer verilerek estetik goériinti elde
edildi. Bina cephesinde her kat ayri aydinlatild.
Ara iki katta zemine gémulen Simes Zip gdmme
armattirler ile gtines kiricilart aydinlatildi. Zemin
kat ise tavan sacagina gémiilen yine Simes Zip
downlight'lar ile aydinlatildi. Bina giris sacaginin
altina 6zel tiretim lineer LED armattirler
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gomuldi. Binanin en Ust kati ise zeminden LED
ile aydinlatildi.

Bina cevresi, acik otopark dahil, iGuzzini Mini
Nuvolo metal halide direkler ile aydinlatildi.
Park halindeki arag¢ 6nlerine Simes Eos asimetrik
bolardlar, kaldirimlarda dekoratif amaclh Simes
3235 Micro led, agac aydinlatmalarinda Simes
4470 metal halide gmme armatirler, acik

cim alanlarda ise Simes Mini Reef metal halide
360 derece cevresini aydinlatan armatdrler
kullanilmistir.

Proje kiinyesi:

Onciioglu Mimarlik Sehircilik ve Tic. Ltd. Sti.

Mimar: Onder Kaya

Aydinlatma: Tepta Aydinlatma

Kullanilan driinler:

iGuzzini - Deep Frame, Line-Up, Light Air, Mini Nuvolo

Simes - Zip gémme armatiirler, Eos bolardlar, Micro Led,
Mini Reef

Tre Ci Luce - Nuur Dark

Catellani&Smith - Stchu-Moon aplikler, Malagola sarkitlar

Dark - Spine sarkitlar

Tepta - Ozel iiretim Led armatirler

Yesilyurt Holding yoénetim binasi
Samsun
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Microsoft, Ankara
Genel Mudurluk Ofisi

Metin: Tuba Buyiiktaskin
Fotograflar: Gurkan Akay

Microsoft'un Ankara'daki Genel Mid(irliik ofisi, tek katta yaklasik 1700 m? kapali alan tizerine tasarlanmis bir plana sahip olup, iki

ana acik ofis alani ve bunlari birbirlerine baglayan yan tinitelerden olusmaktadir.




Microsoft Genel Mudurliik Ofisi 69
Ankara

PROJE

iki ana acik ofis alanlari;" Genel Mudurluk™

e "Innovation Center" olarak iki farkli
ofis dlizenine sahiptir. Bu alanlarinin her
ikisinin ortasinda bulunan galeriler, komple
cam ylzeyleri sayesinde ofislere dogal 1518
saglamaktadir. Bu nedenle aydinlatma sistemleri
tasarlanirken, genel aydinlatma yerine masa
akslarinda kullanilan direkt-endirekt 1stk
dagiimli lineer armatiirler ile calisma alanlarinin
aydinlatilmasi hedeflenmis, bunun icinde
%40 endirekt %60 direkt isik porsiyonu olan
2x54WIik lineer armaturler kullanilmistir.
Komple cam giydirilmis galerilerin etrafi, opal
diftizérli lineer aydinlatma armaturleri ile
cevrelenerek hem cam kupler belirginlestirilmis,
hem de giin 15181 alinamayan saatlerde de tim
glin gbziin gérmeye alistigl giin 1sig1 aydinlatma
ile simile edilmistir.

Bu ana iki acik ofis mekanini destekleyen yan
mekanlar olarak; genis bir resepsiyon alani, cok
sayida ve farkli altyapi 6zelliklerine sahip toplant
ve egitim odalari, bireysel gériisme alanlari ve
dinlenme alanlari sayilabilir. Buttin bu mekanlar;
acik ofisler ortasinda bulunan galerilerin
konsepti devam ettirilerek komple cam kiipler
halinde tasarlanmis, her mekanin aydinlatmasi
da ayni konsept devam ettirilerek yapilmistir.

Mekanlar arasinda bulunan oldukc¢a uzun
koridorlar, tavanlarda olusturulan birkag farkl
kot ve bunlari ortaya cikaracak gizli isiklar ile
desteklenerek mekanlar aydinlatma ile hareketli
hale getirilmistir.

Resepsiyon, dinlenme ve bireysel
goriisme alanlari gibi alanlarin
aydinlatmasi ise, bu mekanlari
diger alanlardan ayiracak sekilde
farkl gorsel etkileri olan aydinlatma
armaturleri kullanarak saglanmistir.

Proje kiinyesi:
Mimari Proje: K;G Mimarlik

Mimari Uygulama: Sistema Teknolojik Yapi @'

Elektrik Taahhit: Ata Elektromekanik
Aydinlatma Tasarimi: Kg Mimarlik/

Optimum Aydinlatma
Aydinlatma Uygulama: Optimum
Aydinlatma

Kullanilan driinler:

Trilux-Luceo Serisi, Trilux- Polaron Serisi,
Trilux- Solvan Serisi, Dark Nv: D2v2,
Viabizzuno Stilmoda
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U.S. Polo Magazasi - Istanbul Forum
AVM

Metin: Aysel Guizel
Fotograflar: Murat Yetkin

1890 yilinda Amerika'da kurulan ve 1997 yilinda Aydinli Grup ile Tiirkiye'ye gelen U.S.Polo'nun son magazasi Forum AVM'de

acildi. 2009 performansiyla ABD'den sonra ikinci bliyiik lisansér olan Ttirkiye U.S.Polo'nun yeni magazacilik konsepti ilk defa

Istanbul Forum AVM 'de ilgilileri ve muisterileri ile bulustu.

\
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istanbul

Uriine erisimin kolaylastinlmasinin
hedeflendigi yeni magaza konsepti
Tasarim K Design Office'ten

Kenan Pence tarafindan yapildi.
Aydinlatma konseptinin de yine
mimari ofis ve mimar Kenan Pence
tarafindan olusturuldugu magazada
farkli, aydinlik ve ferah bir magaza
konsepti ortaya konuldu.

Yurt disina ihrag edilmeye
hazirlanan konseptiyle U.S.Polo
Turkiye icin farkl bir yere sahip olan
magazanin genel aydinlatmasinda
markaya ve konsepte 6zel olarak
tasarlanan 2x35W, T5 fliioresan
lambali ankastre aygitlar kullanildi.

Magaza ici teshir aydinlatmasinda
ise ikili ve tekli, 7OW giiciinde,
metal halide lambali, genis acili
reflektorlii Grid Ankastre aygitlar
kullanildi. Boylece teshirler
Uzerinde istenen aydinlik seviyesi
ve vurgu aydinlatmasi kolaylikla
elde edilirken magaza icinde
istenen homojen aydinlik dagilimina
da ulasiimis oldu. Magaza konsepti
dahilinde tavanda kullanilan ahsap
profiller icin 2x70W giictinde, genis
acil reflektorli 6zel tasarim sarkit
trtinler kullanilarak farklilastirma
saglandi.

Vitrin aydinlatmasinda ise Megaspot
2 trtinlerin dar acili reflektorli
secilerek kullanildi. Boylece aydinlik
seviyesinin ylksek tutularak dikkat
cekici bir vurgu aydinlatmasinin
yapildig bir vitrin konsepti ortaya
konulmus oldu.

Acik renklerde tercih edilerek ferah
ve aydinlik imaji da pekistirilen
U.S.Polo A.S.S.N. yeni magaza
konsepti ilk defa Forum istanbul
AVM magazasinda goriiciiye

cikti. Urtinlerin renkliliginin ve
canliiginin, kullanilan renkler ve
magaza konseptiyle oldugu kadar,
aydinlatmayla da vurgulandig;
magaza icin Urlin ve Urline ulasim
konseptin cikis noktasi olarak kabul
edildi. Tim Grtinler icin elektronik
balastin secimiyle verimlilik, etkinlik
ve enerji tasarrufu artilarini da
saglayan magaza hem U.S.Polo
diinya yonetimi hem de diger tilke
lisansorleriicin 6rnek olusturdu.

Proje kiinyesi:
Mimari proje ve Aydinlatma tasarimi:

Tasarim K Design Office - Kenan Pence

Kullanilan iriinler:
Lamp 83 Megaspot 2, Grid Ankastre, Ozel
Uriinler
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Vodafone, Maslak
Genel Mudurlik binasi

Metin: Yildiz Agan
Fotograflar: Serhat Ozsen, Giirkan Akay

Maslak Vodafone Genel Mid(irliik Binasi, acik ofisler, showroom, satis alanlari ve toplanti odalari ile 2200 m? lizerine kurulmustur.

Firma felsefesini mimari yapisi ile bittinlestirmeyi hedefleyen VVodafone projesi, seffaf yapi elemanlari ve i¢c dekorasyon

malzemelerinin yalinligi ile én plana cikiyor.
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Acik kaset tavanlardan olusan giris katinda mesh tavan malzemesinin seffaf
yapisi mekanik ve elektrik altyapisinin teknik formlarini yansitirken, tizerine
monte edilen HIT_CE kaynakli esnek tasarimli moddiler armatiirler, 1sik
hareleri ile tavani akici dokusu ile tanimlamaktadir. Mekanin aydinlatma
ihtiyacina gore belirlenen Nomad armaturler tavanin tasarimiyla da
iliskilendirilerek, ham goruntisu ve teknik yaklasimi ile gorsel sadelik
saglamustir.

Galeri bolgesinde acik kasetler tizerinde monte edilen aydinlatma sistemleri,
3 faz ray-spot sistemleri ile esnek ¢6ziimler sunarken tek noktadan verilen
enerji girisi ile 3 farkli linye baglantisi ve kolay miidahale etme imkani
saglamistir. Kibrit kutusu geometrisinden yola cikarak DINNEBIER tarafindan
tasarlanan EVERY SQUARE armattirler, her yone ayarlanabilme teknigi

ve kiclk ebatlardaki tasarimi ile sadece aydinlatmasini gosterip islevi ile
hissedilmektedir. Galeri bolgesi dar acili ve 70W spotlar ile aydinlatilirken
tek kat ytksekligindeki bolgeler ise genis acili 35 W HIT-CE armatiirler ile
gorsellestirilmistir. Binanin islevine uygun kullanilan teknolojik malzemeler
ile detaylandirilan ic mimari, esnek kullanimi saglayan endustriyel tasarimli
aydinlatma ¢o6ztmleri ile de desteklenmistir.

Yapinin ¢ekirdek bolgelerinde yer alan satis ofisleri ve showroomlar kendi
lokal aydinlatmalari ile genel mekandan kopartilan fuar stantlar seklinde
tasarlanmistir. Genel hacim aydinlatma seviyesi odaklanmasi gereken
bolgelere dikkat cekecek diizeyde hesaplanmistir. Yiiksek tavanli hacimlerde,
lokal bolgelerin kendi aydinlatmalari alt kodlarda ¢oziliirken, karanlik tavanlar
derinlik kavraminin teknik tablosunu olusturmustur. Cesitli metrekarelerde
farkli suireclere hitap eden toplanti odalarindaki, seffaf dekorasyon anlayisi _ 5
icerisinde, moduler marka armatirlerinin ham tasarimi her mekanda farkli T, ; T mn,_f;_ =

grafik akslari ile kullanilmistir. Lineer seffaf fllioresan armatir tasarimlari, = i 8 .ineisnever found agai
mekanin dinamik ve fonksiyonel anlayisini desteklercesine aydinlatmasini '
saglamaktadir.

Acik ofisler ve genis yliksek alanlar lizerine tasarlanan Vodafone Genel
Mudurltk Binasi isigin buttinsel olmayan, kullanim amaglarina gore farkliliklar
gosteren isik ritimleri ile sunulmasidir.

Proje kiinyesi:
Mimari tasarim: GMW Mimarlik, ARUP Mimarlik

Kullanilan iiriinler:
Modiiler Everysquare Spot Hit-Ce 70w, 35 W
3 Faz Ray Sistem, Nomad Hit Ce 70 W, Beamer T 5 28 W
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Eskiyi glizel

estirmek

Kingston-upon-Thames kentinde Royal Borough bélgesindeki Alexandra Anaokulu.

Metin: David Miiller
Fotograflar: Paul Traynor

Kiiresellesen diinyamizda egitim giderek 6nem kazaniyor. Cocuklar artik cok daha kictik

yaslarda yabanci dil 6grenmeye basliyor ve fen konularina yénlendiriliyor. Diinyanin cogu

tilkesinde tam gtin egitim agirlikta. Bizler, 6grencilerimizin egitim gtinlerini hangi ortamlarda

gecirmelerini istiyoruz? Karanlik, yanip sénen fliioresanli dar odalarda mi, yoksa kiictictik

pencereli veya penceresiz yerlerde mi? Kisa bir stire 6ncesine kadar ingiltere'nin Londra kenti

yakinlarinda bulunan Alexandra Anaokulunda durum tarif edildigi gibiydi. Light Bureau'nun

aydinlatma tasarimcilari, okulun giderek artan sayidaki 6grencileri icin rahat ortamlar yaratma

isi ile goérevilendirildiler. Bir zamanin eski siginaklari ve hiicreleri dogal 1sik ve akilli ¢oziimler ile

ilham, yaraticilik ve nese dolu mekanlara déndistiiler.

Alexandra Anaokulu, Londra'nin Surrey
banliyéstinde bulunan kiicuk ve tek

katl bir okul binasindan olusuyor. Okul,
yetmisli yillarda insa edilmis ve ana sinifi
ve ilkokul cocuklarina egijtim veriyor.
Yaslari ti¢ ile yedi yas arasinda olan 300
cocuk halen Alexandra Anaokulu'na
gidiyor. Ogretmenler aileler ile yakin
isbirligine 6nem veriyor. Haftada bir

kere toplantilar ve cesitli torenler egitim
programinin 6nemli bir parcasi. Aileler,
okulun yapilanmasinda, sinifin temsilcileri
ve bags aktivitelerinde organizatérler
olarak biyiik bir rol oynuyor. Ogrencilerin
belli bir kismi 6zel egitime ihtiya¢ duyuyor.
Alexandra Anaokulunun égrencilerinde
uyum sorunlari var. Dolayisiyla, okul
yonetimi, entegrasyonu saglamak icin
6grenmeyi ve cesitli aktiviteleri birlikte
tasarlamaya 6nem veriyor. Ogrencileri,
cevreyi koruma konusuna aktif olarak dahil
etmek icin diizenli araliklarla 6grenciler
seciliyor. Ogrenciler, gereksiz yere isiklarin
yanmamasi, isitmanin calismamasi ve
musluklarin akmamasi gibi konulari takip
ediyor.

Bolgedeki okul sayisi cok dustk oldugu ve
ogrenci sayisi giderek arttig icin gecmiste
Alexandra Anaokulunda da mevcut
yapiya sinif eklenmesi gerekti. ic mimar
Rosalind Jones, okula daha fazla 6grenci
alabilmek icin mevcut yapiya sinif ekleme
isi ile gorevlendirildi. Bu, "yeni" siniflarin
aydinlatma tasarimi, Londrali Light Bureau
ofisinin tasarimcilari Paul Traynor ve Klare
Dunkel'a verildi.

Proje cercevesinde anaokulu, dért ile alti
yas grubunun oldugu alan, kitiphane

ve birinci sinif 6grencileri icin yeni sinif
aydinlatilacakti. Uygulama icin tayin edilen

;2

stre yaz tatili boyunca alti haftayi kapsayan
bir stireydi. Bu gérev, daha 6nceki yogun
programa eklendigi icin, aydinlatma ile ilgili
isler okul basladiktan sonraki hafta icinde
gerceklestirilebildi. Eylil ay1 aydinlik bir

ay oldugu icin problem olusturmadi. Tam
alanlarin tavanlarinda ahsap latalar tizerinde
sert elyaf levhalar bulunuyor. Tavan, kisitl
biitce nedeniyle tamamen degjstirilemedi.
Sadece yapi calismalari cercevesinde bir
iki onarima yer verilebildi. Dolayisiyla siva
alti lambalar alternatif ¢6ziim olamayacakti.
Zorlayici alanlardan biri, binanin kuzey
dogu yéniinde bulunan anaokulu binasi
oldu. Mekanin piramit bicimli tavaninda
tavani bolen biyiik bir alan var. Onceleri

bu alan mekanin havalandirmasi icin
kullaniliyordu. Ancak, eski oluklu plastigin
kirlenmis katmani nedeniyle odaya

neredeyse hic isik girmiyordu ve oda,
karanlik ve sevimsiz bir gériintii veriyordu.
Boyle bir ortamda kimse ¢cocugunun biitiin
glinuinl gecirmesini istemez! Oluklu plastik
katmaninin isi veya akustik nedenlerle
tutulmasi gerekmiyordu. Paul Traynor 6nce
bu kismi yok etti. Artik mekan dogal isik

ile doluyor ve cok daha aydinlik, neseli ve
saglikli gortintiyor. Mekana giren giines
isinlarinin oda icinde kamasmaya neden
olacag) tespit edildi. Ancak ingiltere'de
glinesli ginler ¢ok az oldugu icin ve boyle
bir durum sadece avantaj sagladig ve
anaokulundaki bu bolim, cogu etkinliklerin
yapilamadig bir alan icin oldugu gibi
birakilmasina karar verildi.

Mekanin bicimi, tavana bircok objenin
asilmasina olanak sagladi. Suni aydinlatma
icin endirekt, diiz Uplightlar kullanildr.
Cozim olarak gériinmeyecek ancak
lambalar takildiginda oday yeterli
derecede aydinlatacak dar bir girinti
bulmak gerekiyordu. Ayrica ¢6zimiin
dusiik maliyetli olmasini saglamak
mumkin degildi. Bu nedenle 6zel bir
sistem gelistirildi. Farkli biiytikliklere sahip
ve Uzerine iki sira diiz T5 fllioresanlari
yerlestirilen iki aliminyum cerceve piramit
bicimli tavandan asag dogru sarkitildi.
Fliioresanlarin renk isisi 4000 Kelvin ve



bundan dolay giin 1sigindan daha sicak.
ingiltere'nin soguk kis aksamlarinda daha
yuksek renk isisina sahip lambalara gére
cok daha sicak bir atmosfer yaratiyorlar.

Anaokulu bélumtinde, cocuklarin yaptiklari
calismalarin ve cizimlerin sergilenecegi bir
mobile bulunuyor. Buraya 3000 Kelvin renk
isisina sahip kiictik LED Spotlari uygulandi
ve kicuk sanatcilarin eserleri 6ne cikartildi.
Kutliphane, binanin dogu yéntinde yer
aliyor ve zaman zaman galeri olarak
kullanilyor. Burasi da isiktan ve kuzeyden
gelen giiclii ve dogal isiktan nasibini

aliyor. Anaokulu gibi benzer bir sivri catiya
sahip oldugu icin, burada da asagi dogru
sarkitilan bir aydinlatma sistemi gelistirildi.
Tavan 28 adet diiz T5 fltioresanlari ile
aydinlatiliyor. Ayrica sarkit sistemine
adaptor ve 3000 Kelvin giictinde renk
1sisina sahip halojen ampullerle donatilmis
spotlar dahil edildi. Alandaki kitap raflari ve
ogrencilerin sanat eserlerini aydinlatiyor.
Tabii ki, anaokulunda oldugu gibi LEDlerin
burada kullaniimasi cok daha iyi olurdu,
ancak bitce nedeniyle bu tir bir calisma
yapilamadi. Isik kaynaklar distik maliyetli
olduklari ve sisteme sabitlendikleri

icin ileride alternatifleri ile degistirmek
mimkan.

Yenilenen sinif, binanin dogusunda kalan
diiz bir oda. Hemen kiittiphanenin yaninda.
Duvarda sadece dar pencereleri var. Sinff,
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Piramit bicimli catinin a¢1 yaptig1 alanda kullanilmis olan 1sik gecirgen oluklu plastik levhalar eski ve kirlenmisti ve anaokulu-
nun giin 1518 ile beslenmesini engelliyordu. Katman kaldirildi, mekan artik cok daha fazla giin i1sig1 aliyor.

Sinif, tavanda siva lizerine monte edilen ve diiz, 4000 Kelvinlik i1si rengi olan T8 fliioresanlarla aydinlatiliyor. Bu lambalar
yuvarlak bicimli ve 6gretmen veya ebeveynler gibi biiyiik kullanicilarin da kendilerine zarar vermemeleri icin keskin kenarlara

sahip degil.
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tavanda siva tistiine uygulanan lambalar
ve yine 4000 Kelvin giictinde isi rengine
sahip diiz T8 fllioresanlari ile aydinlatiliyor.
Lambalar, iyi ve endirekt bir aydinlatma
sagliyor. Aslinda burada, diger alanlarda
oldugu gibi T5 lambalari kullanilabilirdi.
Butce nedeniyle ve mekandaki iyi 1sik
dagilimi nedeniyle T8 lambalari ile getirilen
¢6ztim en uygunu oldu. Sinifin derinlik
problemi ve giin 1511 almama sorununa

karsi, arka duvara dikey bir 1sik kaynag;

eklendi. Bunun icin tavana monte edilen ve

35 Wattlik T5 duiz fliioresanlardan olusan
duvar lambalari kullanildi. Her iki tavan
lambasi yuvarlak olduklari icin ve 6gretmen
veya ebeveynler gibi blytiklerin de keskin
lamba kenarlarindan zarar gormemeleri
saglandi.

Okul, 6grencileri cevreye duyarli olma ve
kaynaklari bosa tiiketmeme konusunda
egitiyor. Enerji tasarrufu Light Bureau'nun
da aydinlatma planlamacilari icin dnemli
bir faktérdii. Uzun sire acik kaldiklarinda
cok daha az enerji tiiketmeleri nedeniyle
duz fluoresanlar kullanildi. Okulun tiim
alanlarinda "Maymun olma, 151§ kapat”
gibi uyari panolarina rastlaniyor. Paul
Traynor, 6gretmen ve 6grenciler, isiklari
kendileri acip kapattiklarindan, fotosel
veya hareket sensorlerine sahip otomatik
bir sistem kurmak istemedi. Bunun
disinda arastirmalar da giderek daha fazla
kullanicinin tam otomatik sistemlerden
memnun olmadigini gésteriyor. Ancak
sistemlerden tamamen de vazgecmek
istemedi. Dort kanalli DALI/DSI dimeri olan
sade bir kontrol sistemi gelistirdi. Sistem
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cercevelere monte edildi. Cercevelere
ayrica giin 15181 sensorleri ve diger cevresel
cihazlar daileride eklenebilecek. Uc oda,
salter devrede iken giin 15181 sensorlerinin,
her lamba grubunun hangi seviyeye kadar
dim edilecegini tayin ediyor ve boylece
enerji tiketimini asgariye indiriyor.

Halen kullanilan sistem ile kullanicilar,
istege gore bir Ust veya alt seviyeye
ayarlama yapabiliyorlar. Uygulamalarda
siklikla kullanilan hareket sensérlerinin

de devreye alinmasi dustintldt. Ancak
okulda yapilan arastirmalar, 1sigin hic bir
zaman gerektiginden daha uzun agik
birakilmadigini gésterdi ve bu ¢6zim
uygulamaya alinmadi.

Arastirmalar, siniflarda ¢ok daha tisttin
kaliteli bir aydinlatmanin akademik
performansi artirabilecegini ve
ogrencilerin motivasyonunu ve iliskilerini
gelistirebilecegini gosterdi. Yeni
yapilandirilan mekanlarda akademik
acidan uygun bir ortam yaratmak icin bu
aydinlatma konsepti zorluklara cevap
verecek en uygun ¢6zimdu.

Sadece fliioresan kullanma fikri stirpriz

bir gelisme olmadi ve gercekten en dogru
karardi. Uzun sureli kullanimda enerji
tasarruflu olma ozellikleri ile neredeyse
ttim kamusal binalarda, ofis veya okullarda
kullaniliyor. Ancak renk verimi géreceli
olarak daha az oldugu icin yaraticilik ve
ilham vermesi istenilen ortamlarda aranilan
1sik kalitesini her zaman vermeyebiliyor.

Alexandra Anaokulunda, farkli aile

yapilarindan gelen ve farkli istekleri olan
cocuklar var. Ornegin otistik cocuklar asir
renkli ortamlarda donup kalabiliyorlar.
Boyle durumlarda yiiksek CRI degerine
sahip aydinlatma konsantrasyon eksikligi ve
strese neden olacaktir. Bu nedenle 80'nin
biraz tizerinde CRI degeri olan fltioresanlar
ve saglikli glin 1s1g1 kombinasyonunda yine
saglikli ve dengeli bir ortam yaratilabilir.

l
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Paul Traynor: "Alexandra Anaokulu

calisanlari, yapilandirma siirecinde ¢ok
yardimci oldular. Calisanlar ve 6grenciler,
sonucu ¢ok begendiler ve bu tir iyilestirme
calismalarini okulun diger béliimlerinde de
uygulamaya almak istiyorlar” diyor.

Aydinlatmanin saglik ve
o6grenme lizerinde etkileri
konusu hakkinda daha ayrintih
bilgiye www.via-verlag.com
lizerinden ulasabilirsiniz.

Projeye katilanlar:

Yapi sahibi: Royal Borough of Kingston
upon-

Thames/ingiltere

Okul madurd: Rachel Hollis

ic mimar: Rosalind Jones

Aydinlatma tasarimi: Light Bureau/ingiltere

(Paul Traynor / Klara Dunkel)

Kullanilan driinler:

Anaokulu: duiz flioresanlar, 35Watt T5,
840HE, 4000Kelvin, Osram

Anaokulunda mobile: LED, t¢ Cree
TWatt'lik LED ile 6zel yapim, 3000Kelvin,
Mike Stoane Lighting

Kittphane: diiz fliioresan 35Watt T5,
840HE, 4000Kelvin, Osram;

Dusuk voltajli halojen reflektor lambali
spotlar

3000Kelvin, Sunny Light,

Reggiani

Siniflar: Skole Non, Targetti

Dz fliioresanl Poulsen, 58Watt T8,
4000Kelvin, Osram; Fagerhult

Dz fluoresanli profiller 28Watt T5,
4000Kelvin, Osram

Kumanda: Dimlite, Zumtobel
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Titus Serisi: Yiiksek Performans
Titus serisi dis ortamlara dayanikli, paslanmaz celik aydinlatmalar ile yiiksek performans
sergiliyor.

Teknik Bilgiler

AISI 316Ti Paslanmaz celik govde

IP66 koruma seviyesi

IKO9 Mekanik darbe dayanimi

6mm temperli cam

5x16mm? kablo ¢api

Basin¢ ve 1si dengeleme membrani

Temel ozellikler

Asimetrik ve simetrik 1sik dagilimli ytiksek performansli optik
70W'dan 400W'a kadar lamba secenekleri

Dim edilebilir balast opsiyonu

Ayarlanabilir, alet gerektirmeksizin acilip kapanma 6zelligi
Optik

Asimetrik ve simetrik 1sik dagilimli reflektér

Yuksek verimli reflektorler

Konumu ayarlanabilir duy

Bakim maliyetlerini azaltan kilit sitemi

www.moonlight.com.tr

Cold Cathode, AM-Light

AM-Light tarafindan gerceklestirilen Cold Cathode Sisteminin renk secenekleri 1900
Kelvinden baslayarak 8000 Kelvin mertebelerine kadar ¢cikmaktadir. Diger renk secenekleri
de cok alternatifli olarak bulunmakta ve ortamin atmosferini degistirerek istenilen sekilde
aydinlatmaktadir. Uriintin elektronik ve manyetik trafo cesitleri bulundugu gibi DMX kontrol
ile renk degisimi de saglanabilmektedir. Sistem tekli kullaniimasi halinde trafo ebatlar
190x40x54mm olmakta, ikili kullanilmasi halinde 296x65x42mm olmaktadir. Sistemin lamba
cap! 16-18 ve 20mm'dir.

Lambanin armattir icerisindeki derinlik 48mm olarak gerceklestirilir ve aydinlatma hesaplari
bu kosula uygun olarak planlanmaktadir. Renk degisim (RGB) sistem ise 3 adet kirmizi-
mavi-yesil lambadan olusmaktadir. Bundan sonrasi DMX kontrole ve sizlerin tasarimlarina
sunulmustur. Lambalarin ortalama 6mri 45.000 saattir. 60W ile 120W arasinda lamba
uzunluguna bagli olarak bir operasyon giicii mevcuttur. Uriiniiniizii sadece ic degil dis
mekan aydinlatmalarda, gékdelen ve benzeri binalarin, alisveris merkezlerinin veya magaza
restoran tarzi yapilarda rahatlikla kullanabilirsiniz, koruma sinif IP65'tir. Armattirlere tavan
ézelliklerine bagli olarak istenilen form verilebilir ve kesintisiz bir aydinlatma diizlemi elde
edilir. Akrilik veya benzeri kasa ve malzemeler icerisinde yere ggmme, duvara gdmme, ic ve
dis mekan cizgi ve benzeri efektler de uygulanabilir.

www.euroluceaydinlatma.com
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Uygulamasi Kolay, Aydinlatmasi Giiclii: JL 204

Minik 1sik diyotlarinin giin gelip guiclii 1sik kaynagina doniisecegine inanmak zordu.

Ama artik LED'ler giiclii aydinlatma 6gesi olarak her yerde karsimiza cikiyor.Evinizde,
ofisinizde, akliniza gelebilecek en kése

ve dipte kalan alanlari aydinlatmak icin
simdiye kadar ne kullaniyorsaniz hepsini bir
kenara birakabilirsiniz Clinki Jupiter JL 204
aydinlatmanin 6zgurlugtni mekanlara tasiyor.

iki adet serit Gzerine entegre edilmis minik
LED ampullerden olusan, esnek, arkasi
3M yapiskanli bir aydinlatma tiriinii olan JL
204, istenilen alana arka yiiziindeki bantla
yapistirilabiliyor.

Mutfak tezgahlarina, nislere, dolaplarin icine,

aydinlatmak istediginiz her alana uygulanabilen

Urtin iki adet 45 cm'lik seritten olusuyor. iki seridi birbirine eklemek isteyenler icin tirtintin

kutusunda bir ekleme aparati da mevcut. JL 204, LED switch ile kolay agma kapama sagliyor

ve devrede elektrik olup olmadigs switchteki ikaz LED'inden anlasilabiliyor. Hicbir teknik
bilgi gerektirmeden prospektusi ile sadece fise takarak giivenli bir sekilde kullaniliyor.

Sadece i1sik kaynag degil!

Havells Sylvania, Concord armatiir serisinden ¢ikardigi yeni Quadrille Academy ile egitim

kurumlarinda direkt ve endirekt aydinlatmanin yanisira akustik ve merkezi kontrol sistemleri

konusunda da ¢6zlim sunuyor.

Genis alanlarda sesin dagiimasini onlemek icin 6zel dizayn edilmis olan
Quadrille Academy, goévdesinde kullanilan 20mm kalinligindaki yangina
dayanikli 6zel dolgu maddesi sayesinde 6zellikle amfi ve sinif gibi genis
mekanlarda ekstra akustik panel kullanilmasini gerektirmiyor.

Quadrille Academy, elektrikle ve datayla ilgili kablolamaya imkan veren
2 adet 20mm kablo kanali sayesinde gtinisig kontrol, dahili hoparlér,
yangin alarmi ve séndiirme sistemi gibi farkli kullanimlari da armatiriin
blinyesinde topluyor.

www.havells-sylvania.com

Direkt sebeke gerilimine baglanabilen adaptorlii tirlin sadece 3.6 W enerji harcayarak LED
aydinlatmanin tasarruflu ve sinirsiz 6zgurligtini bir kez daha kanithyor.

www.jupiter.com
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NICOLE; ITRE'den tasarim bir
fliioresan armatiir

NICOLE, King&Miranda tasarimin ITRE
firmasi icin tasarladigi son derece estetik
ve islevsel bir seri flioresan armatiir. Aplik,
sarkit ve lambader olarak tasarlanan Nicole
55W 2GX13 simit fliioresan ile aydinlatiyor.
Isik kaynagini orten seffaf akrilik diftizer ile
istk son derece esit dagitilmakta ve ortama
hem direkt hem endirekt 1sik vermekte.
Ampulin balasti da diftizerin ilging tasarimi
ile gizlenmis. 36¢cm capindaki diftizerin
tabani, beyaz, siyah veya gri lake metal.

www.tepta.com

Daha yiiksek performans, daha uzun 6miir
OSRAM Dulux pin soketli kompakt fllioresan lambalarin performansi simdi daha da artti.

Yeniden yapilandirilan ve genisletilen Dulux igne bacakli kompakt fltioresan lamba
yelpazesiyle OSRAM, sayisiz profesyonel kullanim alanina uygun
urtinler sunuyor. Lambalarin kullanim stresi ve verimliligine iliskin

\ performans rakamlarinda, tiim tiriin kategorilerinde 6nemli oranda
gelisme saglandi.
OSRAM Dulux igne bacakli kompakt fliioresan lambalar artik,
daha 6nce oldugu gibi lamba bicimi degil, Griintin ana ézellikleri
temel alinarak yapilandirliyor. Profesyonel kullanicilar her ttrlii
kullanim icin kendilerine en uygun lambay t¢ kategori icinde
bulabilecekler:

En Yiksek Performans

En yiiksek performansa sahip OSRAM Dulux lambalari, yalnizca
iyi bir lambanin yeterli olmadigy, ytksek renksel geriverimi, cok
uzun 6miir ya da ¢ok ylksek veya diisiik ortam sicakliklar gibi,
aydinlatmadan daha fazlasinin beklendigi kullanim alanlari icin
gelistirildi.

: ‘]ﬂ Gelismis

OSRAM'in yeni Gelismis kategorisi sofistike 1sik kalitesi
beklentilerini karsilayacak uzun émurlii ve verimli lambalardan
olusur.

Pratik

En basit ¢6ziimln en iyisi oldugu ve 6zel gereksinimlerin olmadig uygulamalarda, teknik
standartlar genellikle yeterlidir. OSRAM Dulux S, D, T PLUS, F ve CFL Square bu tiir
durumlar icindir. Tipik kullanim alanlar merdiven bosluklari, ofisler, salonlar ve fuayelerdir.

WWw.osram.com.tr
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Gelecek Sayida islenecek Konular:

Bina cepheleri ve yeni iletisim araglar
Profesyonel aydinlatma tasarimini kaliteli yapan, kendini iyi hissetme, ortam ve saglik

unsurlari. Bunu saglamak icin herzaman renkli ve goze batan tasarim ¢oziimleri getirmek

anlamina gelmiyor. Ancak yeni zamanlar yeni ¢oziimler gerektiriyor. Yeni teknolojiler,

iletisim araclarinin birbiri ile etkilesimi ve sagladiklari ve binalarini 6ne cikarmak icin yapi

sahipleri ve mimarlarin talepleri arttik¢a, cekici bina cepheleri olusturma trendi de artiyor. Bir

sonraki sayida, teknik ve tasarimsal, ilgin¢ uygulama 6rneklerini sunacagz.

Aslandn ininde

Singapur'da yeni insa edilen iluma, on katli bir eglence merkezi. Burada sinema, magaza ve
dans kliiplerinin yaninda tiyatro ve sanat galerileri de bulunuyor. Binanin gece gértints,

dinamik karakterine uygun olmaliydi. Berlin'li Studio Realities United firmasi, yapr icin

alisiimadik bir sistem gelistirdi. icinde reflektérler ve fliioresanlar bulunan Polikarbon'dan

tretilmis 3000 modiil, binayi esi benzeri olmayan bir "ekrana" dénusturiyor.

Riilya kenti (City of Dreams)

Macao'daki Rilya Kenti diinyanin en biiytik Casino tesislerinden biri. Yaklasik 40.000

metrekarelik bir alanda kumar duskdinleri 1500 kumar makinasi ve 500 oyun masasindan
birini secerek oyun oynayabiliyor. Dért gokdelenden olusan Riiya Kentin bina cepheleri,

teknik sever genc kitlelere hitap edecek sekilde tasarlanacakti. Standard Vision adli

ofis, dort kulenin her bir cepesine ayri ayri uygulanan LED'lerle estetik bir bittinltk

saglayacak bir tasarim gelistirdi.

Doga Kenti

Seoul'de bulunan Star City, dért binadan olusan buyiik bir kompleks. Konutlar icin

ayrilan iki gokdelen ve hemen yaninda ofislere ayrilmis, diger ikisine gére biraz daha

kiictk iki gokdelen. EON SLD ve Uchihara Lighting Design Group'un gokdelenler

icin gelistirdigi tasarim "Doga ile nefes alan 1sik; insanlar ile nefes alan isik" fikrine

dayandirildi. Gobo projeksiyonlari ve LED uygulamalarindan olusan tasarimda, modern

yapilara bitki ve ciceklerden olusan gorintiler yer aliyor.
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